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★この冊子は、医療や介護の専門職がお互いに円滑な連絡
や調整を図り、よりよい支援を行うためにまとめた社会
資源リストです。

★医療機関や介護サービス事業所等の特長も記載してあり
ますので、ぜひご活用ください。
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【介護サービス事業所】編
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居宅介護支援事業所（介護サービスの利用を支援） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO
事業所名 住　所 ＴＥＬ

ＦＡＸ
対応圏域 ケアプラン作成

相談 
方法 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

要
支
援

要
介
護
１

要
介
護
２

要
介
護
３

要
介
護
４

要
介
護
５

営業時間 休　日 休日対応

1
有限会社　椋木商会 幸町4番63号 22‒0374

22‒0378
○ ○ ○ × × △ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

ケアマネ1人で対応いたします。
迅速、良質、安心のサービス提供を行動規範
にしています。月～金（8：30～17：30） 第1・2・3土、日、祝、

8/13～16、12/31～1/5 ×

2
すてっぷ居宅介護支援事業所 駅前町17番1号

EAGA 3F
32‒0700
32‒0707

○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話
面談

メール
FAX

ケアマネ5人体制です。
「とりあえず訪問」を合言葉にフットワーク
軽く対応します。月～金（8：45～17：30） 土、日、祝、12/29～1/3 ○

3

益田市社会福祉協議会
指定居宅介護支援事業所 須子町3番1号 22‒7256

23‒4177
○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

ケアマネ5人体制です。
心身の状況、置かれている環境等を把握し
たうえで、適切なサービスが提供されるよう
支援いたします。月～金（8：30～17：30） 土、日、祝、12/29～1/3 ○

4
居宅介護支援事業所　万葉苑 高津四丁目6番40号 22‒2023

22‒2024
○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

ケアマネ3人体制です。今年度の取り組み目
標として、個々のスキルアップ、チームワーク
の強化をあげています。法人理念である「笑
顔・優しさ・思いやり」の思いを大切に親切、
丁寧、安心の支援をしていきたいと思います。

月～金（8：30～17：30） 土、日、12/31～1/3 ○

5
デイサービスセンター共楽苑 桂平町イ107番地3 29‒0080

29‒0072
○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

ケアマネ２人体制です。高齢者、利用者の
尊厳ある在宅生活を支援させていただきま
す。また、介護しておられる方の豊かで安心
した日常生活を支えていきたいと考えてい
ます。

月～金（8：30～17：30） 土、日、祝、
8/13～16、12/29～1/3 ○

6
からおと苑 西平原町671番地1 31‒7070

31‒7071
× ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話
面談
訪問

誰もが心から安らげる見慣れた景色や匂
い、温もりの中で家族や大切な人々と、最期
まで自分らしく暮らせるよう頼れるケアマ
ネがサポートします。
事業対象者のケアプランも作成いたします。

月～金（8：30～17：30） 土、日、祝、
8/14・15、12/30～1/3 ×

7

益田市医師会
居宅介護支援事業所 遠田町3721番地12 22‒5635

22‒6560
○ ○ △ △ × △ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

病院、介護老人保健施設、居宅サービス（訪
問看護、訪問リハビリ、訪問介護、通所リハビ
リ、短期入所療養介護）が同一敷地内にあ
り、連携が行いやすいです。月～金（8：20～17：15） 土、日、祝、12/29～1/3 ×
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NO
事業所名 住　所 ＴＥＬ

ＦＡＸ
対応圏域 ケアプラン作成

相談 
方法 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

要
支
援

要
介
護
１

要
介
護
２

要
介
護
３

要
介
護
４

要
介
護
５

営業時間 休　日 休日対応

8

居宅介護支援事業所
ひなたぼっこ 中吉田町508番地4 23‒2670

31‒4559
○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

ケアマネ3人体制です。
利用者様、ご家族様に寄り添ったケアを心
がけています。月～金（8：30～17：30） 土、日、祝、12/29～1/3 ○

9
美都町居宅介護支援事業所 美都町都茂1195番地 52‒7070

52‒2236
× × × ○ × × ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

ケアマネ　男性・女性の2名体制です。利
用者様、ご家族様の気持ちに寄り添った支
援を心がけています。月～金（8：30～17：30） 土、日、祝、12/29～1/3 ○

10
匹見指定居宅介護支援事業所 匹見町匹見イ1208番地 56‒0539

56‒0701
× × × × ○ × ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

地域包括支援センター、居宅サービス（訪問
介護、通所介護、短期入所生活介護）が同
一敷地内にあり、連携が取りやすいです。月～金（8：30～17：30） 土、日、祝、12/29～1/3 ×

11
居宅介護支援事業所いわみ 染羽町1番27号 25‒7191

25‒7192
○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

介護現場での経験を活かし、ご利用者様、ご
家族様が笑顔で暮らせるよう、医師、各事業
所としっかり連携を図りタイムリーに対応
できるよう努めています。月～金（9：00～16：00） 土、日、祝、12/29～1/3 ○

12

益田居宅介護支援事業所 
さくらんぼ 駅前町3番19号 23‒3408

23‒3408
○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

お電話をいただいいたらすぐに訪問いたし
ます。居宅介護支援事業所さくらんぼは、
ご利用者様の立場にたち、ご家族の思いを
大切にすることを常に心がけ、信頼される
事業所を目指して業務に励んでいます。

月～金（8：30～17：30） 土、日、祝、12/30～1/3 ○

13
居宅介護支援事業所たかつ 高津一丁目7番2号 32‒3270

32‒3271
○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

医療法人の運営する居宅介護支援事業所と
して、医療との連携を行いながら適切なケ
アマネジメントができるよう、ご支援させ
て頂きます。ケアマネも5名体制で迅速か
つ丁寧な対応を心掛けております。

月～土（8：30～17：30） 日、祝、8/14～8/15、
12/30～1/3 ○

14

居宅介護支援事業所
おいでんさい 昭和町24番24号 24‒1630

32‒0028
△ △ △ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

看護師としての経験を生かし、ご利用者様・
ご家族が望まれる生活が最後まで送れるよ
う支援します。月～金（8：30～17：15） 土、日、祝、8/13～8/15、

12/29～1/3 ○

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可



6

NO
事業所名 住　所 ＴＥＬ

ＦＡＸ
対応圏域 ケアプラン作成

相談 
方法 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

要
支
援

要
介
護
１

要
介
護
２

要
介
護
３

要
介
護
４

要
介
護
５

営業時間 休　日 休日対応

15

居宅介護支援事業所
すまいる あけぼの西町14番地7 23‒1070

22‒0959
○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談 
訪問

ケアマネ2人体制です。
利用者様の立場に立って、その方らしく生
活できるようご家族と共に考えます。月～金（8：00～17：15） 土、日、祝、8/13～16、

12/30～1/4 ○

16
まとい居宅介護支援事業所 高津町イ2559番地1 25‒7357

25‒7352
○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

「認め合い、支え合い」を大切に、一人一人
の思いに寄り添った支援をさせていただき
ます。お悩みの方、お困りの方気軽にご相
談下さい。月～金（8：30～17：30） 土、日、祝、8/13～15、

12/30～1/3 ○

17

ミツマル
居宅介護支援事業所 水分町7番地13号 32‒9773

32‒9774
○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ ○ ○ ○

電話 
面談

単独居宅の為、どこにも忖度することもな
く、本人、家族の為に適切な支援を行ってい
ます。
経験豊富な主任介護支援専門員が常駐して
いますので何でもご相談下さい。

月～金（8：30～17：30） 土、日、祝、8/13～15、
12/30～1/3 ○

18
居宅支援事業所　つなぐ 横田町2019番地 090‒6845‒

3918
○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

益田市内全域、鹿足郡津和野町（日原地域）、
萩市（田万川地域、小川地域）どちらでも
訪問に伺いご支援致します。

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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訪問介護（ホームヘルパーによるサービス提供） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

1

益田市社会福祉協議会 
指定訪問介護事業所

須子町3番1号  
22‒7256 ╱ 23‒4177

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
サービス

提供 
責任者

可能な限り居宅において自立
した生活を安心して暮らして
いただけるように、真心こめて
明るい訪問を心掛けています。 
相談や意向、生活観を大切に
尊重しながらヘルパーが支援
させてもらいます。

6：00～22：00 なし

2

ホームヘルプセンター 
万葉苑

高津四丁目6番40号 
22‒2023 ╱ 22‒2024

○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
サービス

提供 
責任者

ご利用者の要支援、要介護状
態の軽減若しくは悪化の防止
に資するため必要とされる介
護を提供し、可能な限り居宅に
おいて能力に応じて自立した日
常生活を営むことができるよ
う援助します。

6：00～22：00 12/31～1/3

3

社会福祉法人西益田福祉会 
清流苑訪問介護事業所

神田町イ197番地2 
25‒1666 ╱ 31‒5038

△ × ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
サービス

提供
責任者

他事業所との連携を密にし、
在宅での生 活が安心して過
ご せ る よ う に 支 援 し ま す。 
少人数で小さい事業所ですが、
家庭的雰囲気の中でのサービ
ス提供を心がけています。

6：00～22：00 なし

4

ヘルパーステーション 
にじヶ丘

乙吉町イ758番地4 
23‒0610 ╱ 22‒8690

○ ○ ○ △ × △ △ △ △ △ ○ ○ ○ △ △ △ △ △
サービス

提供
責任者

高 齢 の 従 業 員 が 多 い も の
の 元 気 な も の が 多 い で す。 
訪問介護業務ができると認め
た場合には毎年昇給(時給)を
実施しています。

8：30～17：30 
（その他要相談） なし

5

美都町 
ホームヘルパーステーション

美都町都茂1871番地9 
52‒3203 ╱ 52‒3201

○ × × ○ × × × × × × × × × × × × × ×
サービス

提供
責任者

「自分の家でできるだけ永く自
分らしく過ごしたい」という、
ご利用者の願いを叶えるため
に、経験豊かな訪問介護員が
ご自宅を訪問し、身体介護、生
活援助のサービスを提供して
います。

8：00～18：00 あり
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

6

匹見指定訪問介護事業所 匹見町匹見イ1208番地 
56‒7031 ╱ 56‒7031

× × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
サービス

提供
責任者

地域に密着して生活援助、身体
介護の訪問サービスに対応し
ます。
医療行為以外の身体介護をさ
せていただきます。6：00〜22：00 なし

7

あすかヘルパー
ステーション

中島町イ1454番地1 
25‒7780 ╱ 31‒4520

○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
サービス

提供
責任者

「自分だったどうして欲しい」
「家族だったらどうするだろ
う？」と考えながら、相手の気
持ちに寄り添って優しく朗らか
な雰囲気でサービスを行うよ
う心掛けています。

8：30～17：30
日 
12/29～1/4

8

益田ヘルパーステーション 
さくらんぼ

駅前町3番19号 
23‒3408 ╱ 23‒3408

○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
サービス

提供
責任者

ご利用者様が自立した日常生
活を送れるように、地域におけ
る関係機関、サービス事業者と
連携を図り、ご利用者様、ご家
族様にとってより良いサービス
を提供します。

日中
日、祝 
12/31～1/3

9

ヘルパーステーション
いわみ

染羽町1番27号 
25‒7190 ╱ 25‒7192

○ ○ ○ × × ○ △ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○
サービス

提供
責任者

施設内に居宅介護支援事業所
が併設されており、連携がス
ムーズにできます。「笑顔で」
をモットーにサービスを提供し
ています。24時間 なし

10

訪問介護　むすび 乙吉町イ342番地1 第一ビル107 
25‒7740 ╱ 25‒7741

○ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
サービス

提供
責任者

“個”の暮らしを重要と考え、主
体的に自らの暮らしを豊かに
していけるサービスを提供しま
す。8：30～17：30 なし

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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訪問入浴介護（家庭内に浴槽を持ち込み入浴介護を提供） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

1

益田市社会福祉協議会
指定訪問入浴介護事業所

須子町3‒1 
22‒7256 ╱ 23‒4177

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
訪問入浴
常勤職員

介護職員と看護職員が移動入
浴車で家庭を訪問し、入浴介助
を行うことによって身体の清潔
を保ち気持ちよく過ごしていた
だくようにサービス提供します。
疾病や家の環境等により入浴が
困難な方、重度の寝たきりの方々
に専門的な助言をさせていただ
きながら支援させてもらいます。

9：00～17：30 土、日
12/29～1/3

訪問リハビリテーション（生活機能向上を目的にリハビリ専門職がリハビリテーションを提供） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

1

あすかクリニック 乙吉町ロ33番地 
23‒3320 ╱ 23‒3824

× × × × × × × × × × × × × × × × × × 理学
療法士

あすかシルバーホーム入居者
に対して実施。
あすかシルバーホームでの生活
が自立できる様に必要な方の
み提供。

2

益田地域医療センター 
医師会病院

遠田町1917番地2 
31‒1099 ╱ 22‒6560

○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

どの職員
でも

対応可能
です

自宅に療法士が直接訪問し、機
能訓練（筋力、基本動作、言語、
嚥下など）生活動作の練習（食
事、排泄、入浴、家事、余暇活動
など）環境への取組（家屋環
境の整備、介護指導など）に
対応します。

8：20～17：15 土、日、祝
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

3

益田市立介護老人保健施設
くにさき苑

遠田町1956番地8 
22‒1150 ╱ 22‒1237

○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

理学
療法士
作業

療法士
言語

聴覚士

くにさき苑に入所されていた
利用者様を対象に、退所後のご
自宅での動作や介助方法の指
導、環境調整等を実施していま
す。8：20～17：15 土、日、祝

4

医療法人　石見クリニック 駅前町7番地1 
23‒2370 ╱ 23‒2371

○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

理学
療法士
受付は
8：30～
19：00

理学療法士1名です。益田圏域
の一人でも多くの方に住み慣れ
たご家庭で安心して幸せに暮ら
していただけるようにと開始し
ました。
利用者さん、ご家族さんのこん
なことがしたい、こうありたい
といった希望をなるべく達成で
きるように、身体的な機能訓練
はもちろん動作練習や環境調
整、介助方法の提案等最大限に
行います。お気軽にご連絡、ご
相談ください。

9：00～17：00 土、日、祝 
盆、年末年始

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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通所介護（日帰りで食事、入浴などの日常生活上の支援や、生活行為向上のための支援を提供） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

1

くしろデイサービスセンター 久城町531番地 
31‒2345 ╱ 31‒2348

○ △ △ × × × × ○ △ △ △ ○ ○ △ ○ × × ○
管理者 
生活

相談員

ご利用者の人権を尊重し、常にご利用者の
立場に立ったサービスの提供に努めます。
サービスの提供にあたってはご家族、関係市町村、居宅介護支
援事業者、地域包括支援センターその他地域の保健・医療・福
祉サービスと密接な連携を図り、常にご利用者の心身の状況、
希望及びその置かれている環境を踏まえて適切に行います。 
提供したサービスについては、常にその質の評価を行い、その
改善を図ります。

9：30～16：45 日
12/31～1/3

2

七尾苑 昭和町11番20号 
24‒0264 ╱ 24‒0322

○ ○ ○ ○ × × △ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 生活
相談員

合同庁舎と泉光寺の間に位置し交
通の便が良い。ボランティアの訪問
が多く、地域交流も活発で季節ごと
に苑内外行事を行っています。一人
ひとりに合った活動内容と関わり方
を考え、利用者様が在宅で長く暮ら
せるよう支援しています。

9：30～16：30 日
8/14～15、12/30～1/3

3

デイサービスセンター 
万葉苑

高津四丁目6番40号 
22‒2023 ╱ 22‒2024

○ △ ○ × × × × △ ○ ○ △ ○ ○ △ ○ × × ○ 生活
相談員

介護士、看護師、作業療法士等多職種
が揃っており、併設の施設からも歯科
衛生士もご利用者に携わっており、ご
利用者、ご家族の身体的及び精神的負
担の軽減を図り、ご利用者が可能な限
り居宅において、その有する能力に応じ
て自立した日常生活を営むことができ
るよう援助させていただいています。

9：30～16：45 日 
12/31～1/3

4

益田市立デイサービス
センターからおと苑

西平原町671番地1 
31‒7070 ╱ 31‒7071

× ○ × × × × × ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ × × ○ 相談員

自然豊かな地域での四季折々のドラ
イブや年間通して鎌手保育所、鎌手
小学校との交流を行っています。
また地区ボランティア活動が活発で地域
に開けた交流の場となっています。ご利
用者一人ひとりに合ったサービスを考え、
住み慣れた自宅で暮らせるよう各関係機
関と連携をとり支援させていただきます。

9：30～16：30 土、日 
8/14・15、12/31～1/3

5

デイサービスセンター 
ひれふり苑

大草町1088番地10 
31‒1666 ╱ 22‒7349

○ ○ △ △ × × × ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ × ○ ○ 生活
相談員

保育所との併設施設となります。
季 節行事や園児との触 れ あいが
できます。豊かな自然の中で、施
設の周りや園 庭 の 散 歩もでき四
季折々を味 わうことができます。 
利用者一人ひとりに合った支援内容
に添った活動を行っています。

9：10～16：20
日 
8/14～8/16 
12/30～1/3
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

6

デイサービスセンター 
もやいの家うのはな

遠田町179番地2 
31‒7345 ╱ 31‒7346

○ ○ ○ ○ × ○ △ ○ ○ ○ △ ○ ○ 〇 ○ × × ○
管理者 
相談員

専門職の配置にて在宅での生活が
継続できるよう、生活リハビリに向
けた支援をしています。

9：25～16：30 なし

7

社会福祉法人西益田福祉会 
清流苑通所介護事業所

神田町イ197番地2 
31‒5037 ╱ 31‒5038

△ × 〇 × × × × ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○

施設長 
(8：00～
18：00） 
電話でも

相談
できます

利用者が生きがいを持っていきいきと過ごしていただけるよう
に、苑庭での小さな畑などでの活動、趣味の活かせる手作業、季
節感ある行事、日常生活の中では自立支援を目指しています。
活動の様子など写真に撮って介護者に伝えたり回想法
に役立てています。デイの食事とおやつは手作りで四
季折々趣向を凝らしたメニューで提供しています。い
つも笑顔にあふれ明るい雰囲気作りを心がけています。
認知症加算、個別機能訓練加算Ⅰに対応しています。

9：15～16：20 日 
12/31～1/3

8

デイサービスたかつ 高津一丁目7番11号 
32‒9889 ╱ 31‒1306

○ ○ ○ × × △ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

生活相
談員 

(8：30～
17：30)

ユマニチュードの理念に基づいた介
護を行い、利用者様の尊厳を守りま
す。入浴は個浴対応を行っています。 
良質な介護・医療の連携を図ります。

9：30～16：30 日・祝 
8/14.15、12/30～1/3

9

デイサービス「すみよし」 本町3番19号 
23‒6717 ╱ 23‒6718

○ △ × × × △ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○

生活
相談員 

(8：30～
17：30)

昔ながらの城下町に位置し、地域の
皆様や子供達との交流を大切にして
います。
また、機能訓練やレクリエーション、
季節の行事を通じて元気に楽しく過
ごせるようお手伝いしています。

10：00～15：30 
9：25～16：30

日
12/30～1/3

10

デイサービスいわみ 染羽町1番27号 
25‒7164 ╱ 25‒7165

○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

管理者 
月～土 

(8：30～
17：30)

利用者様個々の主体性を尊重し、で
きること、したいことを中心に取組
んでいます。入浴は個浴対応です。

9：20～16：40 日
12/31～1/3

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

11

デイサービスセンターつむぎ 高津町イ2559番地1 
25‒7300 ╱ 25‒7301

○ ○ ○ × × × × ○ ○ △ × ○ ○ × ○ △ × ○
管理者 

(8：30～
17：30)

自己選択、自己決定のできる場面を
少しでも増やせる様に取組んでいま
す。
また事業所内通貨を使用した活動も
行うと共にPTによる専門的なリハ
ビリにも力を入れています。9：15～16：20 元旦（1/1）

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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地域密着型通所介護
（日帰りで食事、入浴などの日常生活上の支援や、生活行為向上のための支援を提供し、利用者の定員が18人以下の小規模
事業所がおこなうサービス）　※原則として益田市に住所がある方のみ利用できます。 ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

1

デイサービスセンター共楽苑 桂平町107番地3 
29‒0085 ╱ 29‒0085

○ × ○ × × × × △ ○ △ △ △ △ △ ○ △ × △
生活

相談員 
苑長

小規模タイプの特色を生かして家
庭的な雰囲気を作り、地域の高齢
者に楽しんでいただいています。 
体 操 とマシントレ ーニングのメ
ニューも充実しています。9：15～16：20 日 

8/13～16、12/30～1/4

2

指定通所介護事業所 
陽だまり

赤城町11番40号 
22‒0526 ╱ 22‒0526

○ ○ △ × × × × × △ × × △ × × △ × × △ 生活
相談員

「利用者も介護者も孤独にさせない」を基本理念に平成
12年3月に設立しました。一人ひとりにきちんと向き合
えるよう1日の定員を6名とした小さなデイサービスです。
利用者の方が心地よく過ごせるようアットホー
ムな空間を大切にしながら、入浴は個浴とし排
泄の介助も必ず同性のスタッフが行います。
耳の聞こえが不自由な方にも、手話や筆談で対応する
ことができます。詳細につきましては公式ホームペー
ジや活動ブログ「ぽかぽか陽だまり」をご覧ください。

9：10～16：15 火・日 
12/30～1/3

3

匹見指定通所介護事業所 匹見町澄川イ277番地1 
56‒0398 ╱ なし

× × × × ○ × × × × × × △ ○ × × × × △ 管理者

定員18名で自立した日常生活を営
むことができるよう、入浴や食事な
どの介護支援や機能訓練などの支
援を行っています。
また、広々とした部屋での各種レクリ
エーションなどで楽しく一日を過ご
していただきます。9：15～16：30

木のみ営業 
その他休日は 
12/31～1/3

4

デイサービスセンター 
中吉田･しずかさんの家

中吉田町508番地4 
31‒4534 ╱ 31‒4559

○ ○ ○ × × × × × △ × × ○ △ × △ × × △ 管理者

定員16名の小規模のデイサービス
です。
少人数のデイサービスですので、体
調の変化を見逃さず、一人ひとりに
あった様々な活動を提供し、誰もが
お元気で在宅で暮らせるよう支援さ
せていただきます。9：00～16：15 日 

12/30～1/3
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

5

匹見指定 
もみじ通所介護事業所

匹見町匹見イ1208番地 
56‒0397 ╱ 56‒0383

× × × × ○ × × × × × × △ ○ × × × × △ 管理者

定員18名で自立した日常生活を営
むことができるよう、入浴や食事な
どの介護支援や機能訓練などの支
援を行っています。
また、広々とした部屋での各種レクリ
エーションなどで楽しく一日を過ご
していただきます。9：15～16：30 木、土、日 

12/31～1/3

6

すこデイサービスとねりこ 須子町27番16号 
23‒0107 ╱ 23‒1748

○ ○ ○ △ △ × × × × × × × × × × × × × 管理者

古民家の小規模型デイサービスで
す。外出イベントを積極的に行って
おり、季節に応じた場所へお出かけ
に行っています。
また、理学療法士による機能訓練を
行っており、身体機能の維持、向上を
行っています。9：15～16：30 日 

12/31～1/3

7

デイサービスどんちっち 須子町15番16号 
25‒7765 ╱ 25‒7765

○ △ ○ × × × × × × × × × × × × × × × 生活
相談員

小規模で家庭的な雰囲気の中、それ
ぞれの利用者様に合わせた個別対応
が可能です。施設内のマシンを使用
しての運動や集団での体操に力を入
れ、活動的に過ごして頂いています。
“心が動けば体が動く”をモットーに、体だけで
なく、心も元気になって頂く様なケアを心掛け
ています。気候の良い時には、季節の草花を
見に出かけてリフレッシュも行っています。

9：00～16：15 土、日
8/13～15、12/30～1/3

8

すこデイサービス 
第2とねりこ

須子町イ334番地9 
32‒0123 ╱ 23‒1748

○ ○ ○ △ △ × × × × × × × × × × × × × 管理者

バリアフリーの小規模型デイサービ
スです。外出イベントを積極的に行っ
ており、季節に応じた場所へお出か
けに行っています。
また、理学療法士による機能訓練を
行っており、身体機能の維持、向上を
行っています。9：15～16：30 日 

12/31～1/3

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
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ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

9

茶話本舗花のある家 
中吉田邸

中吉田町953番地3 
25‒7327 ╱ 25‒7328

○ ○ ○ △ × × × × × × × × × × × × × ×
管理者 
生活

相談員

年中無休で急な延長利用やお泊りな
ど対応可能です。

9：00～17：30 なし

10

デイサービスセンター 
ひぐらし苑

波田町イ584番地1 
26‒0044 ╱ 26‒0050

○ ○ ○ ○ △ △ △ ○ ○ △ ○ ○ ○ △ ○ △ △ ○

生活
相談員 
(8:30～
17:30)

地元で摂れた新鮮な野菜のお食事
を楽しんでいただけます。
一緒に笑顔いっぱいの楽しい時間
が過ごせたらと思っております。

9：15～16：25 日
12/31～1/3

11

デイサービスなごみ 乙吉町イ322番地7 
22‒7530 ╱ 22‒7537

○ ○ ○ △ × × × △ △ × × △ △ × △ × × △

管理者 
生活

相談員 
(8:30～
17:30)

入浴や食事のない半日型のデイサー
ビスになります。
主に筋力の維持、向上を目的としています。
一日のデイサービスは長いが、外に出
たい、運動したいという方、自宅での
生活を継続したい方におススメです。
その方に合った運動メニューを考え、
その方に合った運動をしていきます。
支援と介護に分かれて運動をしています。

介護　9：00～12：05、13：40～16：45 
支援　9：00～11：00、13：40～15：40

土日
8/13～15、12/30～1/4

（支援のみ祝日休み）

12

益田市デイサービスセンター 
湖水園

高津六丁目18番25号 
23‒7622 ╱ 24‒0966

○ ○ ○ × × × × ○ ○ ○ × ○ ○ × 〇 × ○ ○

生活
相談員 

（8:30～
17:30）

定員10名です。少人数デイサービス
ですが、リフトでの入浴(機械浴)が可
能ですので介護度の重い方もご利用
ください。
2022年12月より障碍者生 活介護
サービスを開始し、「共生型デイサー
ビス」となります9：20～16：30 日

8/13～15、12/30～1/4

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
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静
脈
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養
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う
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素
療
法
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引
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う
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ン
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鼻
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養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

13

デイサービス「まほろば」 高津一丁目36番7号 
25‒7480 ╱ 25‒7481

△ △ ○ × × × × △ △ × × ○ ○ × △ × × △

生活
相談員 
(8:30～
17:30)

H28.6月開設。地域に密着した明る
い雰囲気で、ご利用者様を真心こめ
てお迎えいたします。
お話好きな方、体を動かすことが好
きな方たちが集まる、ゆっくりと過ご
しやすい空間をめざし、支援させて
いただいております。9：25～16：30 土、日 

12/30～1/3

14

益田市立 
美都デイサービスセンター

美都町都茂1195番地 
52‒2870 ╱ 52‒2236

× × × ○ × × × × ○ × × ○ △ × ○ ○ × △ 施設長

浴槽の湯は美都温泉の湯を使用し
ています。

「おもてなしの心」を基本に利用者
様に喜ばれるサービスの提供を行
い、信頼される施設・事業運営を目
指し取組んでいます。
同じ敷地内の事務所に居宅もありス
ムーズに情報提供、交換ができる環
境が整っています。

9：10～16：30 日 
12/30～1/3

15

デイサービスセンター 
おりがみ

高津町イ2559番地7 
32‒9590 ╱ 32‒9591

〇 〇 〇 〇 〇 × × × ○ × × × ○ × × × × ○

管理者 
永田達也 
月～金 

(8:30～
17:30）

利用者様の心身機能、日常生活動作
を維持・向上させ、在宅での生活を
望む形で続けていただくための、機
能訓練に特化したデイサービスです  9：05～12：10 

13：30～16：35
土、日 
12/31～1/3

16

えびす 小浜町468番地7  
28‒0022 ╱ 28‒0022

× × 〇 × × × × 〇 ○ △ × ○ △ × ○ × △ 〇 看護師

『100才までやりたい事をやる』を
モットーに日々活動しています。
ご利用者様の主体性をひき出す活動
を、笑いのある、笑顔あふれる通いの
場を提供しています。8：00～17：00 土・日・祝

8/13～15、12/30～1/3

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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通所リハビリテーション（生活機能向上を目的リハビリテーションを日帰りで提供） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸
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う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間 休　日

1

あすかデイケアセンター 乙吉町ロ33番地 
23‒3331 ╱ 23‒3347

○ ○ ○ × × △ △ ○ ○ ○ △ ○ ○ △ ○ ○ △ ○
療法士 
看護師 
介護士

利用の依頼があれば遠慮なくご相談
ください。
依頼の相談があれば1～2週間以内
に医師・療法士が自宅に行き、病状
等を診せて頂き、利用の可否を決め
させていただきます。

　9：00～16：30 
（水、土は、9：00～12：00）

水、土の午後、日、祝 
8/13～16、12/29～1/4

2

益田市立介護老人 
保健施設くにさき苑

遠田町1956番地8 
22‒1150 ╱ 22‒1237

○ ○ ○ △ △ △ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ △ △ ○ 窓口担当
療法士

リハビリ専門職（理学療法士、作業療
法士、言語聴覚療法士）、歯科衛生士が
在籍し、看護師・介護福祉士と共に生
活機能に応じて、対象者の生活を幅広
く支援しています。また、必要に応じて
管理栄養士による栄養相談も行ってい
ます。利用者様の生活を第一に、より
良いサービスの提供を行っていきます。

9：30～15：45 土・日
12/29～1/3

3

通所リハビリたかつ 高津一丁目9番4号 
32‒3388 ╱ 32‒9030

○ ○ ○ × × △ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 送迎は通所リハビリたかつより片道30
分以内

平　日　8:30～17:30 
土・水　8:30～12:30

日・祝祭日
8/13～15、12/29～1/3
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短期入所生活介護（短期間施設に入所し、日常生活上の食事や入浴・排泄等の支援を提供） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
理
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薬
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ン

負担限度額
適用○・×

訪問診療時
保険請求

1

くしろ宝寿苑 久城町531番地 
31‒2345 ╱ 31‒2348

10名

× × × △ △ × △ △ × △ × × △
生活相談員 

月～金 
8：30～17：30

ご利用者の人権を尊重し、常にご利用者の立場に立っ
たサービスの提供に努めます。サービスの提供にあ
たっては、ご家族、関係市町村、居宅介護支援事業所、
地域包括支援センターその他地域の保健・医療・福
祉サービスと密接な連携を図り、常にご利用者の心
身の状況、希望及びその置かれている環境を踏まえ
て適切に行います。提供したサービスについては、常
にその質の評価を行い、その改善を図ります。

○
○ 福祉施設等

2

特別養護老人ホーム 
雪舟園

かもしま北町7番地3 
22‒5200 ╱ 22‒5307

10名

× × △ × △ × △ △ × △ × × △
計画作成担当者 

月～金 
8：45～17：30

全室個室のゆったりとした空間の中で、
ご自宅での生活スタイルを意識しなが
ら、利用期間を安心して過ごしていただ
けるよう、スタッフ一同取り組んでいま
す。

○
○ 福祉施設等

3

短期入所万葉苑 高津四丁目6番40号 
22‒8588 ╱ 22‒5070

10名

× × △ △ △ × △ △ × ○ × × ○
生活相談員 

月～金 
8：00～17：00

事業所に短期間入所し、必要な日常生活上の世
話等を受けることにより、心身の機能の維持並び
にその家族の身体的及び精神的負担の軽減を図
り、利用者の方が可能な限り居宅において、その
有する能力に応じ居宅ケアマネの作成したプラ
ンをもとに個別援助計画を作成し、自立した日常
生活を営むことができるよう支援しています。言
語聴覚士、作業療法士が直接訓練を実施します。

○ ○
○ 福祉施設等

4

益田市立
特別養護老人ホーム美寿苑

美都町都茂1871番地9 
52‒3200 ╱ 52‒3201

6名

× × × △ × × △ △ × ○ × × △
生活相談員 

平日 
8：30～17：30

短期入所を利用し、日常生活上の支援
を受けることで、安心安全に生活し、ご
家族の心身の負担軽減を図ることで、
ご自宅での生活が継続できるようご支
援しています。

○ ○
○ 福祉施設等

5

匹見指定短期入所生活介護 匹見町匹見イ1208番地 
56‒7030 ╱ 56‒7033

8名

× × × △ △ × × △ × △ × × △
生活相談員 

平日 
8：30～17：30

利用者に対してサービスの提供方法を丁
寧に説明し、利用者の意思及び人格を尊
重し、常に利用者の立場に立ったサービ
スを提供します。サービス提供にあたっ
ては、市町村、地域の保健・医療・福祉
サービスとの密接な連携を図りながら
進めます。提供したサービスについては、
常に質の評価を行い改善を図ります。

○
○ 福祉施設等
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　
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二
人
部
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点
滴
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開
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リ
ン

負担限度額
適用○・×

訪問診療時
保険請求

6

ショートステイたかつ 高津一丁目7番11号 
31‒1322 ╱ 31‒1306

20名

× × ○ ○ × × ○ ○ × ○ △ × △
生活相談員 

平日 
8：30～17：30

「ユニットケア」を導入
上半身・下半身の体操や嚥下体操、午後
からの集団レクリエーションを毎日提
供致します。○

○ 福祉施設等

7

介護複合施設まとい 高津町イ2559番地1 
25‒7350 ╱ 25‒7352

11名

× × △ △ △ × 〇 〇 × ○ △ × △
生活相談員 

月～金 
8：30～17：30

ご自宅での生活同様に、ご家族、ケアマ
ネジャー関係機関と連携を図り、ご利用
者の状況に合わせた必要な援助を行い
ます。全室個室のプライベート空間と
ゆっくり流れる時間の中で、笑顔で意欲
を持って過ごすことができるように支援
いたします。また、希望により機能訓練
士による訓練も受けることが可能です。

○
○ 福祉施設等

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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短期入所療養介護
（短期間老人保健施設や医療施設に入所し、医療上のケアを含む日常生活上の支援や
機能訓練を提供） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
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ン

負担限度額
適用○・×

訪問診療時
保険請求

1

益田市立介護老人保健施設
くにさき苑

遠田町1956番地8 
22‒1150 ╱ 22‒1237

12名

○ × ○ △ ○ △ ○ ○ × ○ × × ○
生活相談員 

月～金 
8：20～17：15

在宅生活を支援するため、冠婚葬祭・
介護力低下時や集中的なリハビリテー
ションなど、ご事情に合わせて入所サー
ビスと同じ内容を提供いたします。○ ○ ○

○ 福祉施設等

2

益田市医師会介護医療院
ふたば

遠田町1917番地2 
22‒3611 ╱ 22‒0407

44名

○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × △ △
地域医療連携
統括部相談室 
8：30～17：00○ ○

○ 福祉施設等
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

看取り対応
○・×

訪問診療時
保険請求

1

清月の里 
(特定施設入居者生活介護)

横田町1751番地5 
25‒2408 ╱ 25‒2413

80名

× × × × × × △ △ × × × × △
生活相談員 

月～金 
8：30～17：30

居室は完全個室で個人のプライベートが守
られています。入居者のニーズに対し、可能
な限りのサービス提供を目指しています。
養護の分野と特定一般型の分野で介護
にも対応できる施設を目指しています

（基本要介護2まで）。朝のラジオ体操
やグランドゴルフ、畑づくり等で体力維
持に努めています。

○
△ 居宅等

2

益田市立老人ホーム春日荘 
(特定施設入居者生活介護)

美都町都茂1871番地2 
52‒2338 ╱ 52‒2370

50名

× × × × × × △ × × × × × △ 相談員

入居される皆様が安心して暮らせる「家」
でありたいです。
入居者と共にある家族のような職員を
目指しています。地域との交流を進め
ます。

○
× 居宅等

養護老人ホーム
（原則65歳以上の方で経済上の理由などにより在宅で生活できない方が入所する施設）
※入所申し込みは市役所高齢者福祉課で行います。 ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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有料老人ホーム（住宅型と介護型があり、介護型は要介護認定が必要な入所施設） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
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門

バ
ル
ー
ン

経
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養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

看取り対応
○・×

訪問診療時
保険請求

1

あじさい本館（介護型）
(特定施設入居者生活介護)

幸町3番5号 
32‒3030 ╱ 32‒0070

28名

△ × × ○ × × ○ ○ × ○ × × × 施設長

夜勤は2名体制であり、軽度～重度の
方が入居されています。病院受診等は
全てこちらで対応し、ご家族様の負担
をかけることなく介護提供しています。 
施設内に清掃職員を配置し、介護職員
がケアに集中できる環境を心がけてい
ます。

○
○ 居宅等

2

あじさい1号館(介護型) 
(特定施設入居者生活介護)

津田町1149番地6 
31‒7051 ╱ 31‒7052

20名

△ × × ○ × × ○ ○ × ○ × × × 施設長

夜勤は2名体制であり、軽度～重度の方
が入居されています。
平屋のこじんまりとした施設であり、施
設内に清掃職員を配置し、介護職員が
ケアに集中できる環境を心がけていま
す。

○
○ 居宅等
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門
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ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

看取り対応
○・×

訪問診療時
保険請求

1

あすかシルバーホーム 中島町イ1454番地1 
25‒7780 ╱ 31‒4520

39名

× × × ○ △ × ○ ○ × △ × × △
窓口担当 
介護職員

必要であれば外部の介護サービス、ま
たはシルバーホームの有料サービスを受
けることができます。○ ○

× 居宅等

2

サービス付高齢者向け住宅 
いわみ

染羽町1番27号 
25‒7190 ╱ 25‒7192

29名

○ △ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○
施設長 

副施設長
医療機関との連携がスムーズにできま
す。○

○ 居宅等

3

介護複合施設つむぎ 高津町イ2559番地1 
25‒7300 ╱ 25‒7301

46名

△ × △ ○ △ × △ ○ × ○ △ × △
施設長 
相談員

事業所内にある介護サービスを利用す
ることにより、要介護の方が安心して生
活ができます。また、その方の医療処置
にもよりますが、ご意向に添い終末期ケ
アを行うこともできます。施設内通貨
があり、ちょっとした買い物もできるよ
うになっています。

○ ○
○ 居宅等

サービス付高齢者向け住宅
（高齢者のみ対象とする住宅で、安否確認や生活相談サービスを提供、介護認定が必要な場合有）

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃
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う
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処
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薬

気
管
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イ
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リ
ン

看取り対応
○・×

訪問診療時
保険請求

1

軽費老人ホームコーポ「ますだ」 
(特定施設入居者生活介護)

高津四丁目27番7号 
23‒1660 ╱ 23‒3505

50名

○ × △ △ △ × ○ ○ × ○ × × △
生活相談員 

月～金 
8：30～17：30

特定施設でもあり、終の住処として安心
して生活を送ることができます。
地域の方との交流行事や趣味の教室等
もご利用いただけます。○

○ 居宅等

2

ケアハウスねむの家 高津六丁目18番25号 
23‒7612 ╱ 24‒0966

30名

× × × × × × × × × × × × ×
生活相談員 

施設長

医療処置が必要な方は、介護保険等の
サービス（訪問看護など）を利用してく
ださい。ただし、昼間時間帯は併設され
ているデイサービスより看護師の対応
は可能です。この様に当施設は外部サー
ビスを利用しながら生活継続を図りま
す。要介護度は問わないので自立の方
からご入居していただけます。

○
× 居宅等

3

あすかケアホーム 中島町イ1454番地1 
25‒7777 ╱ 31‒4520

20名

× × × ○ △ × △ △ × △ × × ○
施設長 

生活相談員

地域密着型のため、益田市に住所がある方
の入居が原則です。要介護1～5の方で医療
依存度の低い方が対象となります。全室個
室でトイレ、洗面、収納を完備しています。
入居者のプライバシーを確保しながら、
食事、入浴、排せつなど日常生活におけ
る介護サービス、健康維持のための機
能訓練を提供します。

○
○ 居宅等

4

特定ケアハウスたかつ 
(特定施設入居者生活介護)

高津一丁目7番11号 
31‒1322 ╱ 31‒1306

50名

○ × ○ ○ ○ × ○ ○ △ ○ △ × ○ 生活相談員

医療法人金島胃腸科外科に隣接し、医
療と介護の連携を図っています。全館
個室には、トイレや冷暖房、電動ベッド
など快適な生活設備や中庭に植樹され
た銀杏の木など自然とのふれあいやユ
マニチュードの理念に基づいた介護方
法により、温もりある過ごしやすい環境
に努めています。

○
○ 居宅等

軽費老人ホーム
（日常生活が概ね自立している方を対象とし、必要時には福祉サービスを利用しながら生活する施設）

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室
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点
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の
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褥
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リ
ン

看取り対応
○・×

訪問診療時
保険請求

1

七尾苑 昭和町11番20号 
24‒1230 ╱ 24‒0322

10名

× × × × × × × × × × × × × ‒ ‒
○

× 居宅等

2

ふれあいの園 匹見町澄川イ277番地1 
56‒0397 ╱ 56‒0383

12名

× × × × × × × × × × × × △ ‒

高齢等のため居宅において生活する事
に不安のある方に対し、住居を提供する
とともに各種相談、助言を行い、緊急時
の対応を行う施設です。広い部屋に台
所、トイレが完備されています。（食事
付）

○ ○
× 居宅等

生活支援ハウス
（原則60歳以上で一人暮らしなど在宅生活に不安がある場合、介護支援や地域交流などのサービスを受けながら
生活する施設）※入所申し込みは市役所高齢者福祉課、匹見総合支所で行います。 ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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福祉用具貸与（日常生活上の自立を支援するための福祉用具を貸与） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 ＴＥＬ
ＦＡＸ

対応圏域

自費貸与
可能商品 担当職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見営業時間 休　日

1

有限会社　椋木商会 幸町4番63号 22‒0374
22‒0378

○ ○ ○ ○ ○

特殊寝台
車いす 
歩行器

各種杖類

福祉用具専門
相談員

地域に根差した、迅速で丁寧なサービスを心
がけております。
在庫商品により、即日対応可能な場合があ
ります。8：30～17：30 土、日、祝 

8/13～16、12/31～1/5

2

(株)ハーツ 
ハートケア事業部 かもしま東町4番地15 32‒3083

32‒3084
○ ○ ○ ○ ○ 特殊寝台

福祉用具専門
相談員

女性スタッフのみで定期的に訪問し、その時
のご利用者様のご様子、ご家族のご意見等
をモニタリングに反映させていきます。常
に新商品を多数取り揃えて、迅速な対応を
心がけています。9：00～17：30 第1･3･5土、日、祝

12/31～1/4

3

ダスキンヘルスレント 
島根西ステーション 市原町イ597番地2 32‒0080

32‒0081
○ ○ ○ ○ ○ ‒

福祉用具専門
相談員

福祉用具専門相談員4名
「迅速なサービス、安全、安心、丁寧」をモッ
トーに、スタッフ一同皆様に満足していただ
き、最高の笑顔に出会うために活動してい
ます。9：00～18：00 土、日、祝 

(その他当社規定による)

4

株式会社　三浦溶材 高津五丁目27番11号 22‒7191
23‒6990

○ ○ ○ ○ ○

特殊寝台
車いす 
歩行器
四点杖

福祉用具専門
相談員

迅速かつ丁寧な対応を心がけています。 
皆様が安心して使うことが出来るようにお
試し納入も可能であり、一人一人に合った用
具の選定を心がけております。8:00～17:00 土・日・祝 

8/13～16、12/30～1/4

5

益田福祉用具事業所 
さくらんぼ 駅前町3番地19号 23‒3408

23‒3408
○ ○ ○ ○ ○

特殊寝台
車いす 
歩行器

点滴スタンド

福祉用具
プランナー 

お電話いただければ
すぐ伺います

店内に福祉用具の展示をしており、カタログ
も常時おいてありますので、いつでも商品を
確認しながらご相談に応じられます。当事業
所には専門職として福祉用具プランナー、介
護福祉士がいます。医療・介護に必要な商品・
入院用品も一括購入が可能な事業所です。

9：00～17：30 土、日、祝 
状況により営業有

6

株式会社　原商
益田事業所 あけぼの西町14番地17 24‒1773

22‒0959
○ ○ ○ ○ ○

特殊寝台
車いす 

歩行器　他

福祉用具専門
相談員

福祉用具専門相談員3名
専門スタッフが利用者様からのご相談に応
じます。福祉用具を利用して、より自立した
その方らしい生活が送れるよう共に考えて
いきたいと思っています。月～金　8：00～17：15 土、日、祝 

8/13～16、12/31～1/4
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小規模多機能型居宅介護（プラン作成から訪問、通い、泊まりのサービスを組み合わせて提供） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ 登

録
定
員

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃
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う
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法
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痰
吸
引

腸
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う

人
工
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ン
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麻

薬

気
管
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開

イ
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ス
リ
ン

サービス提供時間（訪問） サービス提供時間（通い）

1

小規模多機能ホーム
ホリデイ市原

市原町イ434番地1
31‒4455 ╱ 31‒4460

29名 △ △ ○ × × △ × × ○ × × × △ × △ × × △ 介護支援専門員 
8：00～17：00

石見空港近辺の静かで落ち着いた
場所に立地しています。
色々な行事を行っており、利用者様
に楽しんで過ごしてもらいながら在
宅での生活を支援しています。24時間 9：00～16：00

2

小規模多機能ホーム 
にじヶ丘

乙吉町イ758番地4 
32‒0620 ╱ 22‒8690

25名 ○ ○ ○ × × △ × × × △ × × △ × △ × × △ 介護支援専門員 
8：30～17：30

地元の新鮮な食材で、手作り出来立
ての食事を提供しています。利用者
様の思いに添い、笑顔を引き出すよ
うな対応を心がけています。24時間 9：30～16：30

3

小規模多機能ホーム 
「すみよし」

本町3番19号 
23‒6717 ╱ 23‒6718

29名 〇 △ △ × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 介護支援専門員 
8：30～17：30

三交替での夜勤体制である為「通
い」「訪問」の対応において融通が
利きます。
できる限りの対応をしたいと思いま
すので、まずはご相談下さい。

8：45～17：15 
24時間相談可 9：30～15：45

4

小規模多機能ホーム 
あんず

美都町仙道681番地9 
52‒2340 ╱ 52‒2340

25名 ○ ○ × ○ × △ × × △ △ × × △ × △ △ × △ 生活相談員 
9：00～17：00

ご利用者様の状態に応じて、通い、
宿泊、訪問を組立て、なじみのスタッ
フが支援させていただきます。
利用者様の個性とリズムを大切にし
たサービスを提供し、ご本人、ご家
族様にとっても安心してご利用いた
だけます。

24時間 9：45～16：00

5

小規模多機能ホーム 
「まほろば」

高津一丁目36番7号 
25‒7480 ╱ 25‒7481

18名 △ △ ○ × × △ × × △ △ × △ △ × △ × × △ 介護支援専門員 
8：30～17：30

支援の必要な方が住み慣れた町で地域社会の人々と関
わりながら可能な限り自宅で暮らし続けられるように

「通い」「訪問」「泊り」を組み合わせ生活の支援をします。
【訪問の時間は10：00～17：15（他の時間は要相談）】
また、利用者様やその家族の方が希望される
場合は、痛みや苦痛の症状の軽減に努め穏や
かで安らかな日々を過ごしていただくため、
精神的ケアを中心に看取りを実施します。

10：00～17：15 
24時間相談可 9：30～15：45



29

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ 登

録
定
員

対応圏域 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など中　

部

東　
部

西　
部

美　
都

匹　
見

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

サービス提供時間（訪問） サービス提供時間（通い）

1

輝ららのさんぽ道
看護小規模多機能ホーム

遠田町2291番地
24‒1221 ╱ 24‒1222

29名 △ ○ △ × × 〇 〇 ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ △ △ 〇
介護支援専門員 
8：30～17：30

昼食や夕食を食べていただいてか
らの自宅への送りもできます。
ペースト食の対応も可能です。

8：00～17：00 8：00～16：30

看護小規模多機能型居宅介護
（プラン作成から訪問、通い、泊まりに、訪問看護を組み合わせて提供） ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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認知症対応型共同生活介護
（要支援2以上で認知症のある高齢者へ食事・入浴などの支援、機能訓練を自宅に近い環境で提供）
※原則として益田市に住所がある方のみ利用できます。 ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ 定

員
（
個
室
）

医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

看取り対応
○・×

訪問診療時
保険請求

1

グループホーム 
ひなたぼっこ・えびすヶ丘

下本郷町705番地29 
31‒1250 ╱ 31‒1248

9名 × × × × × × × × × × × × ×

窓口担当 
ひょうま介護 

事業部 
TEL：22‒4141

地域のみなさまが、自然と集まり、ぬくもりを
感じられる場所になることを目指しています。
利用者さまはもとより、職員の幸せも大切に
し、働きがいのある職場環境を整えています。

○ 福祉施設等

2

グループホーム 
あじさい

幸町2番37号 
31‒0206 ╱ 31‒0178

9名 × × × × × × × × × ○ × × × 施設長

市内に位置し、家庭的な雰囲気の中で介護を
提供しています。

「職員は働く場であるが、入居者様にとっては
生活の場」であることをモットーに寄り添う
ことを大切に日々奮闘しています。○ 福祉施設等

3

グループホーム 
ひなたぼっこ

高津四丁目11番16号 
①23‒7777　 
②32‒0121╱23‒5557

18名 × × × × × × × × × × × × ×

窓口担当 
ひょうま介護 

事業部 
TEL：22‒4141

地域のみなさまが、自然と集まり、ぬくもりを
感じられる場所になることを目指しています。
利用者さまはもとより、職員の幸せも大切に
し、働きがいのある職場環境を整えています。

○ 福祉施設等

4

グループホーム 
もやいの家うのはな

遠田町179番地2 
31‒7355 ╱ 31‒7346

18名 × × × × × × △ △ × × × × × 管理者 
9：00～18：00

複合施設として一体的に利用者様と関わらせ
ていただいています。施設全体で交流が図
られるよう努めています。
事前に連絡いただければ見学が可能です。

○ 福祉施設等
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ 定

員
（
個
室
）

医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

看取り対応
○・×

訪問診療時
保険請求

5

グループホーム 
こもれびの郷

横田町710番地 
25‒2515 ╱ 31‒5202

18名 × × × × × × × △ × × × × × 管理者 
8：00～17：00

理念のとおり、ご利用者様の生活の中で自然に寄り
添いながら、そのペースに合わせた支援をすることを
目標としています。職員の動きや想いが業務化せず、
ゆったりと穏やかな気持ちで生活できるよう心がけ
ています。お一人おひとりに適した暮らしができる場
所をめざし、沢山の笑顔を見る事ができるよう努めて
います。○ 福祉施設等

6

グループホーム 
ひなたぼっこ･向横田

向横田町イ805番地1 
25‒1722 ╱ 25‒1723

9名 × × × × × × × × × × × × ×

窓口担当 
ひょうま介護 

事業部 
TEL：22‒4141

地域のみなさまが、自然と集まり、ぬくもりを感じら
れる場所になることを目指しています。
利用者さまはもとより、職員の幸せも大切にし、働き
がいのある職場環境を整えています。

○ 福祉施設等

7

グループホーム 
ひなたぼっこ･美都

美都町山本イ2番地3 
①52‒7081
②52‒7355 ╱ 52‒7082

18名 × × × × × × × × × × × × ×

窓口担当 
ひょうま介護 

事業部 
TEL：22‒4142

地域のみなさまが、自然と集まり、ぬくもりを感じら
れる場所になることを目指しています。
利用者さまはもとより、職員の幸せも大切にし、働き
がいのある職場環境を整えています。

○ 福祉施設等

8

グループホームあんず 美都町仙道681番地2 
52‒7171 ╱ 52‒7171

9名 △ × × △ △ × × × × △ △ × △ 管理者
利用者様の認知症の症状を緩和し、安心して日常生
活を送ることができるよう、また利用者様がそれぞれ
の役割を持って家庭的な環境の中で生活が送れ、精
神的な安定と認知症の進行を緩和するよう努めます。

× 福祉施設等

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ 定

員
（
個
室
）

医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

看取り対応
○・×

訪問診療時
保険請求

9

グループホーム 
悠心彩・中西

市原町イ434番地1 
31‒4455 ╱ 31‒4460

9名 △ × × ○ × × × △ × ○ × × × 管理者

家庭的な雰囲気の中で共同生活を営むことにより、
症状の進行を緩やかにして「健やかに、穏やかに、に
こやかに」その人らしく生活することのサポートを目
的としています。職員の勤務体制も、三交代制をとり、
働きやすい職場になっています。○ 福祉施設等

10

すいせんの郷 西平原町534番地6 
27‒0610 ╱ 27‒0628

9名 ○ × × × × × × × × × × × ×
管理者 

介護支援専門員 
(9：00～17：00)

認知症高齢者のこれまでの個々のこだわりを尊重し
ながら生活支援をしています。

○ 福祉施設等

11

グループホームさくら 高津四丁目26番29号 
25‒7811 ╱ 22‒8766

9名 ○ × × × ○ × × × × ○ × × ○ 管理者

運営理念：心が通う温かい手で一人ひとりを大切にし、
心身ともに支えるケアを行います。基本方針：一人ひ
とりがあるがままの姿で生活の主人公になる事がで
きる場を共に作り上げていくために①一人ひとりの生
活環境を大切にします。②一人ひとりの生活習慣を大
切にします。③一人ひとりにあった役割づくりを大切
にします。④地域に密着した生活を大切にします。⑤
心身ともに充実した介護を大切にします。スタッフは
以上の事を常に考え、真心を持った介護を行います。

○ 福祉施設等

12

輝ららのさんぽ道 
グループホーム

遠田町2291番地 
24‒1221 ╱ 24‒1222

9名 ○ × × ○ × × × × × ○ × × ○ 管理者 
(8：30～17：30)

認知症の方が家庭的な環境と地域住民との交流の下
でできる限り今までの在宅での生活に近いものとな
るよう、その人らしい人生を送ることができるよう支
援します。
小さな幸せを共に喜び、笑顔がこぼれる、そんな「家
族」になりたいと願っています。○ 福祉施設等

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ 定

員
（
個
室
）

医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門
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ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

看取り対応
○・×

訪問診療時
保険請求

13

グループホームさくら
2号館

高津四丁目26番29号 
25‒7811 ╱ 22‒8766

9名 ○ × × × ○ × × × × ○ × × ○ 管理者

運営理念：心が通う温かい手で一人ひとりを大切にし、
心身ともに支えるケアを行います。基本方針：一人ひ
とりがあるがままの姿で生活の主人公になる事がで
きる場を共に作り上げていくために①一人ひとりの生
活環境を大切にします。②一人ひとりの生活習慣を大
切にします。③一人ひとりにあった役割づくりを大切
にします。④地域に密着した生活を大切にします。⑤
心身ともに充実した介護を大切にします。スタッフは
以上の事を常に考え、真心を持った介護を行います。

○ 福祉施設等

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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介護老人福祉施設
（日常生活上、常時介護が必要な方へ食事や入浴、排せつなどの介護や療養上の支援を提供）
※原則要介護3以上の方が利用できます。 ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

負担限度額
適用○・×

訪問診療時
保険請求

看取り
○・×

1

特別養護老人ホーム 
くしろ宝寿苑

久城町531番地 
31‒2345 ╱ 31‒2348

50名

△ × △ × △ × △ △ × △ × × △

施設長 
生活相談員 

月～金 
8：30～17：30

ご利用者の人権を尊重し、常にご利用者の
立場に立ったサービスの提供に努めます。
サービスの提供にあたっては、ご家族、関係市町村、
居宅介護支援事業所、地域包括支援センターその
他地域の保健・医療・福祉サービスと密接な連携
を図り、常にご利用者の心身の状況、希望及びそ
の置かれている環境を踏まえて適切に行います。 
提供したサービスについては、常にその質の評価を
行い、その改善を図ります。

○ ○
○ 福祉施設等 ○

2

特別養護老人ホーム雪舟園 かもしま北町7番地3 
22‒5200 ╱ 22‒5307

70名

× × 〇 × △ × 〇 △ × 〇 × × △

ケアマネ 
生活相談員 

月～金 
8：45～17：30

「あなたのくらし　わたしのくらし　み
んなちがってみんないい」を基本理念
として「個別ケア」を実現するべく「ユニッ
トケア」を行っています。顔なじみのス
タッフがそれぞれの入居者の個性や生
活スタイルを尊重した暮らしをサポート
します。

○
○ 福祉施設等 ○

3

特別養護老人ホーム 
「ますだ」ハイツ

高津四丁目6番40号 
22‒8588 ╱ 22‒5070

100名

× × △ × ○ × △ △ × △ × × ○
生活相談員 

月～金 
8：30～17：30

在宅生活が困難で介護を必要とされる方に、
心身の状況等に応じた施設サービス計画を作
成し①日常生活の介護②機能訓練③健康管理
④療養上のお世話をさせていただいています。
毎日の生活は家庭をイメージした空間を作
り落ち着ける雰囲気の中で「その人らしさ」
を大切にしたユニットケアに取り組み、ご
利用者が自律的な日常生活を営むことがで
きるように支援させていただいています。

○ ○
○ 福祉施設等 ○

4

特別養護老人ホーム美寿苑 美都町都茂1871番地9 
52‒3200 ╱ 52‒3201

30名

△ × × △ × × △ △ × ○ × × △
生活相談員 

平日 
8：30～17：30

ご利用者の人権を尊重し、その人らしさ
を大切にして自立した日常生活を送り、
安心安全に生活していただけるようご
支援しています。
運営主体である益田市社会福祉協議会
の機能を活用し、ご利用者、地域の方に
安心できるサービス提供に努めていま
す。

○ ○
○ 福祉施設等 ○
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NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
理
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ン
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栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

負担限度額
適用○・×

訪問診療時
保険請求

看取り
○・×

5

特別養護老人ホーム 
もみじの里

匹見町匹見イ1208番地 
56‒7030 ╱ 56‒7033

30名

△ × ○ ○ ○ × △ ○ × ○ × × ○
生活相談員 

平日 
8：30～17：30

利用者に対してサービスの提供方法を
丁寧に説明し、利用者の意思及び人格を
尊重し常に利用者の立場に立ったサー
ビスを提供します。サービス提供にあ
たっては関係市町村、地域の保健・医療・
福祉サービスとの密接な連携を図りな
がら進めます。提供したサービスにつ
いては常に質の評価を行い、改善を図り
ます。

○ ○
○ 福祉施設等 ○

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可
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地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護
（日常生活上、常時介護が必要な方へ食事や入浴、排せつなどの介護や療養上の支援を提供）
※原則として益田市に住所があり、要介護3以上の方が利用できます。 ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門
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ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

負担限度額
適用○・×

訪問診療時
保険請求

看取り
○・×

1

特別養護老人ホーム本郷園 下本郷町440番地 
25-7100 ╱ 25-7105

29名

× × × × × × △ △ × △ × × ×
相談員 

(8：00～17：00)

個々のニーズに合った少人数（10名）の
ユニットケアを行っています。
ユニットごとに特色を生かして生活がで
きます。○

○ 福祉施設等 ○

2

介護複合施設まとい 高津町イ2559番地1 
25-7350 ╱ 25-7352

29名

× × △ △ △ × 〇 〇 × 〇 △ × △
生活相談員 

月～金 
(8：30～17：30)

海の眺め、中庭には季節の木々や草花
が心地よい風に揺れる。全室個室でお
1人おひとりを尊重し、個々のニーズに合
わせた対応を行います。ご家族関係機
関とも連携を図り、自己実現の場となる
ような取り組みを行います。また、機能
訓練士による訓練も実施いたします。

○
○ 福祉施設等 ○
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介護老人保健施設
（家庭への復帰を目的に医学的管理のもとで看護、介護、リハビリ等を提供）

介護医療院
（医学的管理のもとで長期療養が必要な人へ医療、看護、介護、リハビリ等を提供）

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

負担限度額
適用○・× 入所期限 看取り

○・×

1

益田市立介護老人保健施設 
くにさき苑

遠田町1956番地8 
22‒1150 ╱ 22‒1237

99名

○ × ○ △ ○ △ ○ ○ × ○ × × ○

看護師長 
支援相談員 

月～金 
8：20～17：15

在宅復帰へ向けて安心の療養環境で
生活機能を向上させる個別のリハビリ
テーションや、ご家族の介護負担軽減
を図る在宅支援サービスを提供いたし
ます。

○ ○ ○
○ 基本的には 

3カ月まで ○

NO

事業所名 住　所 
ＴＥＬ╱ＦＡＸ

定　員 医療処置がある人への対応

担当
職種 事業所の特色・魅力など個　

　
室

二
人
部
屋

四
人
部
屋

点
滴
の
管
理

中
心
静
脈
栄
養

胃

ろ

う

酸
素
療
法

喀
痰
吸
引

腸

ろ

う

人
工
肛
門

バ
ル
ー
ン

経
鼻
栄
養

褥
瘡
処
置

麻

薬

気
管
切
開

イ
ン
ス
リ
ン

負担限度額
適用○・× 入所期限 看取り

○・×

1

益田市医師会介護医療院
ふたば

遠田町1917番地2 
22‒3611 ╱ 22‒0407

44名

○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × △ △
地域医療連携
統括部相談室 
8：30～17：00

長期的な医療と介護が必要な高齢者
（要介護1～5）向けの新しい介護保険
施設で、〈医療機能〉〈介護機能〉〈生活
機能〉〈リハビリ機能〉の4つを兼ね備
えた施設です。

○ ○
○ なし ○
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【診療所】編
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診療所 ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可　－、空欄：該当なし又は未回答

NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療基本情報

備　考
（自院で対処可能な

医療行為を自由に
記載して下さい。）

支援体制 往診・訪問診療可能な項目

訪問
診療

訪問
地区 往診 往診

地区
24時間
対応

24時間
電話対応

在宅での
がん治療

在宅での
ターミナル

ケアや
看取り

麻薬処方
及び管理
（内服・
貼付薬・
注射薬）

診療科 診療時間
※平日（月～金）

1
あすかクリニック 乙吉町ロ33番地

23‒3320 ／ 23‒3824
○

車で
10分以内
13：00～
15：00

○

車で
10分以内
13：00～
15：00

△ △ △ －
リウマチ科・整形外科

リハビリ科
平日　8：30～12：30　15：00～18：00
水・土　8：30～12：30

2

医療法人
いしみつ耳鼻咽喉科クリニック

高津6丁目23番20号
31‒4133 ／ 31‒4134

－ － － － － － － － －
耳鼻咽喉科 平日　9：00～12：30　15：00～18：00

水・土　9：00～12：30

3
医療法人　石見クリニック 駅前町7番1号

23‒2370 ／ 23‒2371
〇

益田駅
から車で
30分圏内

〇
益田駅

から車で
30分圏内

〇 △
外科・内科・漢方内科・リハビリ科 平日　8：30～12：00　16：00～19：00

水・土　8：30～12：00

4
医療法人　大畑医院 中島町イ91番地1

22‒0506 ／ 22‒0344
－ － － － － －

皮膚科・アレルギー科 平日　8：30～12：00　15：00～18：00 
木・土　8：30～12：30

5

医療法人 
小田整形外科医院

中島町ロ145番地3
22‒1168 ／ 32‒1300

－ － － － － － － － －
整形外科・リウマチ科 

リハビリ科
平日　8：30～11：00　15：30～17：30 
木・土　8：30～11：00

6
おちハートクリニック 高津8丁目5番2号

23‒1588 ／ 32‒0512
〇 － 〇 － － － × 〇 △

内科・循環器内科 
心療内科・精神科

平日　8：30～12：00　15：00～18：00 
水・土　8：30～12：30
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療基本情報

備　考
（自院で対処可能な

医療行為を自由に
記載して下さい。）

支援体制 往診・訪問診療可能な項目

訪問
診療

訪問
地区 往診 往診

地区
24時間
対応

24時間
電話対応

在宅での
がん治療

在宅での
ターミナル

ケアや
看取り

麻薬処方
及び管理
（内服・
貼付薬・
注射薬）

診療科 診療時間
※平日（月～金）

7
斧山医院 あけぼの西町16番地4

22‒1346 ／ 22‒2154
〇 益田市内 〇 益田市内 △ 〇

内科・消化器内科 平日　8：30～12：00　16：00～18：00 
木・土　8：30～12：00

8

医療法人 
金島胃腸科外科

高津1丁目9番4号
22‒2345 ／ 24‒1802

〇 － 〇 － － － － △ 〇
胃腸科・外科・肛門科 

消化器内科
月・火・木・金

8：30～12：00　14：30～18：00
水・土　8：30～12：30

9
医療法人　黒田医院 須子町10番地27

22‒0966 ／ 24‒2573
〇

益田市内 
水 

14：00～
18：00

〇

益田市内 
水 

14：00～
18：00

－ －
内科・循環器科

平日・第2・4土
8：30～12：00　15：00～18：30

水　8：30～12：00

10

医療法人 
くろたに内科クリニック

久城町912番地1
23‒7737 ／ 24‒2123

〇

車で概ね 
20分以内 

木　 
15：00～
18：00

〇

車で概ね 
20分以内 

木　 
15：00～
18：00

△ △ △ 〇
〇 

（注射
のみ×）内科・小児科 平日　9：00～12：30　15：00～18：00 

木・土（第2・第4以外）　9：00～12：30

11

医療法人 
神崎耳鼻咽喉科医院

あけぼの東町16番地1
22‒0551 ／ 22‒0552

△ 高津地区 
電話予約 〇 高津地区 

電話予約 － － － － ×

めまい、嚥下障害、咽喉
頭急性疾患、顔面マヒ 
軽度顔面・頚頭部外傷 
気管切開口管理耳鼻咽喉科

平日　8：30～12：00　15：00～18：30 
木　　8：30～12：30
土　　8：30～13：00

12

医療法人さくら並木会 
さくらクリニック

乙吉町イ102番地1 ダイヤモンドビル２Ｆ
23‒0021 ／ 23‒0031

－ － － － － －
精神科・心療内科

平日　9：00～12：00　14：00～18：30 
木　　9：00～12：00
土　　9：00～16：00
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療基本情報

備　考
（自院で対処可能な

医療行為を自由に
記載して下さい。）

支援体制 往診・訪問診療可能な項目

訪問
診療

訪問
地区 往診 往診

地区
24時間
対応

24時間
電話対応

在宅での
がん治療

在宅での
ターミナル

ケアや
看取り

麻薬処方
及び管理
（内服・
貼付薬・
注射薬）

診療科 診療時間
※平日（月～金）

13

医療法人 
山藤整形外科医院

乙吉町イ338番地5
31‒0065 ／ －

－ － － － － －
整形外科・リハビリ科 

リウマチ科
平日　8：30～12：30　14：00～18：00 
水・土　8：30～12：30

14
医療法人　しまだ眼科 三宅町2番7号

31‒0661 ／ 31‒0663
－ － － － － －

眼科 平日　9：00～12：00　15：00～18：00 
水・土　9：00～12：00

15

医療法人順生会
すみかわクリニック

東町2番9号
23‒1188 ／ 23‒1305

〇
旧益田
市内 
吉田

〇
旧益田
市内 
吉田

〇 〇 〇 〇 〇
内科・外科・胃腸内科 

肛門外科
月・火・水・金

8：30～12：30　15：00～18：00
木・土　8：30～12：30

16
たかせ内科 かもしま東町9番地6

25‒7373 ／ 25‒7325
〇 － 〇 － △ △ △ 〇

〇 
（内服
のみ）内科・糖尿病内科 

内分泌科
平日　8：00～12：30　16：00～18：00 
土　　8：00～12：30　木　休診

17
医療法人　津田医院 津田町1268番地5

27‒0007 ／ 27‒1912
〇

月～金 
13：00～
16：00

〇
月～金 

13：00～
16：00

〇 〇 △ 〇 〇
内科・外科・胃腸内科 

肛門外科
平日　8：00～12：00　16：00～18：00 
土　　8：00～12：00

18

医療法人共生会
なかしまクリニック

横田町2532番地
25‒2503 ／ 25‒2613

〇 － 〇 － － ○
内科・小児科 
循環器内科

平日　8：30～12：00　16：00～18：00 
木・土　8：30～12：00
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療基本情報

備　考
（自院で対処可能な

医療行為を自由に
記載して下さい。）

支援体制 往診・訪問診療可能な項目

訪問
診療

訪問
地区 往診 往診

地区
24時間
対応

24時間
電話対応

在宅での
がん治療

在宅での
ターミナル

ケアや
看取り

麻薬処方
及び管理
（内服・
貼付薬・
注射薬）

診療科 診療時間
※平日（月～金）

19
中島こどもクリニック 高津2丁目32番10号

24‒8521 ／ 25‒8527
－ － － － － － － － －

小児科 月・水・金　8：30～12：30　15：00～18：00 
火・木・土　8：30～12：30

20

医療法人 
永瀬脳外科内科

土井町2番27号
31‒0480 ／ 31‒0483

× － × － － ×
神経内科・脳神経外科 平日　9：00～12：30　15：00～18：00 

金・土　9：00～12：30

21
中村医院 匹見町匹見イ1309番地

56‒0008 ／ 56‒0008
〇 － 〇 － × × － △ ×

内科 平日　8：30～12：00　16：00～17：15 
土（第1・第3休診）　8：30～12：00

22
林泌尿器科 乙吉町イ330番地2

22‒0256 ／ 22‒0257
〇 － 〇 － × △

内科・泌尿器科 平日　8：30～12：30　15：00～18：00 
金・土　8：30～12：30

23
医療法人　平野医院 駅前町33番5号

22‒0998 ／ 22‒8121
〇

車で 
30分以内 
月・火・水・金 
13：30～
15：00

〇

車で 
30分以内 
月・火・水・金 
13：30～
15：00

△ △ △ △ △
内科・消化器内科 

小児科
平日　8：00～18：00 
木・土　8：00～12：00

24
益田整形外科医院 染羽町4番35号

22‒1305 ／ 22‒1305
－ － － － － － － － －

整形外科 
リハビリテーション科

平日　8：30～12：00　14：00～18：00 
木・土　8：30～12：00
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療基本情報

備　考
（自院で対処可能な

医療行為を自由に
記載して下さい。）

支援体制 往診・訪問診療可能な項目

訪問
診療

訪問
地区 往診 往診

地区
24時間
対応

24時間
電話対応

在宅での
がん治療

在宅での
ターミナル

ケアや
看取り

麻薬処方
及び管理
（内服・
貼付薬・
注射薬）

診療科 診療時間
※平日（月～金）

25
まついクリニック 高津6丁目14番1号

31‒1830 ／ 31‒1831
〇 － 〇 － 〇 〇

内科・外科・胃腸内科・肛門外科
呼吸器内科・乳腺外科

平日　8：30～12：00　15：30～18：00 
水・土　8：30～12：00　（第2土は休診）

26

医療法人たいじん堂 
松本医院

横田町429番地23
25‒2611 ／ 25‒2672

〇

当院から 
30㎞以内 
月・水・木・金 
13：00～
16：00

〇

当院から 
30㎞以内 
月・水・木・金 
13：00～
16：00

〇 〇 〇 〇
〇 

（注射
のみ△）

経静脈・経皮下輸液 
在宅酸素導入・管理 
吸引器導入・管理 
膀胱留置カテーテル管理 
褥瘡管理

内科・小児科 
アレルギー科

平日　8：30～12：00　16：00～18：00 
水　　8：30～12：00

27
万葉コトノ葉クリニック あけぼの西町14番地2

25‒7241 ／ 25‒7242
－ － － － － － － － －

心療内科・精神科
月・火・木・金　8：30～12：30　14：30～18：00 
　　　　　　　 (第2・4火曜午後休診) 
水　休診　　土　8：30～12：30(第2・4休診)

28

医療法人煌星会 
みうら眼科

乙吉町イ336番地3
24‒2501 ／ 24‒2131

－ － － － － － － － －
眼科 平日　9：00～12：00　15：00～18：00 

火・金・土　9：00～12：00

29

益田市国民健康保険診療施設
匹見澄川診療所

匹見町澄川イ266番地6
56‒0136 ／ 

〇

匹見下
地区 

13：30～
15：30

〇

匹見下
地区 

13：30～
15：30

× × × × ×
内科 月・水・金　13：30～15：30

30

益田市国民健康保険診療施設
匹見道川診療所

匹見町道川イ134番地1
58‒0007 ／ 

〇 〇 × × × ×
内科 火　11：00～12：00 

木　13：30～15：30
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療基本情報

備　考
（自院で対処可能な

医療行為を自由に
記載して下さい。）

支援体制 往診・訪問診療可能な項目

訪問
診療

訪問
地区 往診 往診

地区
24時間
対応

24時間
電話対応

在宅での
がん治療

在宅での
ターミナル

ケアや
看取り

麻薬処方
及び管理
（内服・
貼付薬・
注射薬）

診療科 診療時間
※平日（月～金）

31

益田市国民健康保険診療施設
美都診療所

美都町都茂1813番地1
52‒7272 ／ 52‒3570

〇 美都町内 〇 美都町内 － －
内科 平日　8：30～17：00

32
村野医院 下本郷町61番地1

31‒2400 ／ 31‒2401
〇

益田市内 
車で

30分以内 
時間：任意

〇

益田市内 
車で

30分以内 
時間：任意

〇 〇 〇 〇 〇
内科一般的行為
外科的行為不可

（縫合・切除等）内科・小児科 平日　8：30～12：30　15：00～18：00 
水・土　8：30～12：30

33
山尾医院 あけぼの東町4番地2

22‒1878 ／ 22‒1879
〇 － 〇 － － －

内科・消化器内科 
小児科

平日　8：30～13：00　15：00～18：00
木・土　8：30〜13：00

34

医療法人たいじん堂 
ゆたかファミリークリニック

乙吉町イ90番地1
25‒7000 ／ 25‒7001

△ △ △ △ △ △
内科、小児科、美容皮膚科 平日　8：30～12：00

　　　15：00～18：00
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【歯科】編
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歯　科 ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可　－、空欄：該当なし又は未回答

NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

 

車
い
す
対
応

 

認
知
症
患
者
対
応

 

摂
食
嚥
下
障
害
対
応

　
（
連
携
も
含
む
）

在宅医療基本情報
支援体制 往診・訪問診療可能な項目 対応可能な医療処置

歯
科
訪
問
診
療

（
診
療
計
画
に
基
づ

い
た
在
宅
医
療
）

訪
問
地
区

往　
診

（
患
者
の
求
め
に

応
じ
た
在
宅
医
療
）

往
診
地
区

か
か
り
つ
け
患
者

以
外
も
可

病
院
・
施
設
へ
の

往
診
・
訪
問

障
が
い
児
（
者
）

口
腔
ケ
ア

歯
科
治
療

診療時間
※平日（月～金） 休診日

1
おむら歯科医院 駅前町31番24号

22‒5120 ╱ 22‒5120
○ 益田市内 ○ ○ ○ ○ 〇

月・火・水・金
　　　9：00～12：30　14：00～17：45
土　　9：00～12：30　13：30～16：45

木・日、祝（木曜日は振替診療）

2

医療法人歯徳会 
伊東歯科医院

有明町1‒21
22‒8150 ╱ 

○ ○ ○ × × × ×
日・月
　　　9：00～12：00　14：00～17：00 火・水・木・金・土

3
大畑歯科医院 あけぼの西町12番地1

23‒2755 ╱ 
○ 医院から 

16㎞以内 ○ 医院から 
16㎞以内 ○ ○ × ○ ○

平日　8：30～12：30　14：00～18：00 
水・土　8：30～12：30 日・祝

4
大庭歯科医院 須子町20番38号

23‒6222 ╱ 23‒6222
○ 益田市内 ○ △

平日　8：30～12：00　14：00～18：00 
水・土　8：30～12：00 日・祝

5

医療法人蒼葉会 
かもしま歯科

かもしま西町2番地12
32‒3132 ╱ 

× × × × × × ×
平日　9：00～13：00　15：00～18：30 
土　　9：00～13：00　14：30～17：00 木・日・祝

6
ことぶき歯科医院 幸町4番71号

24‒0770 ╱ 31‒0285
〇 〇 〇 ○ 当院から 

16㎞以内 ○ 益田地区 ○ ○ ○ ○ ○
平日　8：30～12：30　14：00～18：00 
木　　8：30～12：30 
土　　8：30～12：30　14：00～16：00

木午後・日・祝



47

NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

 

車
い
す
対
応

 

認
知
症
患
者
対
応

 

摂
食
嚥
下
障
害
対
応

　
（
連
携
も
含
む
）

在宅医療基本情報
支援体制 往診・訪問診療可能な項目 対応可能な医療処置

歯
科
訪
問
診
療

（
診
療
計
画
に
基
づ

い
た
在
宅
医
療
）

訪
問
地
区

往　
診

（
患
者
の
求
め
に

応
じ
た
在
宅
医
療
）

往
診
地
区

か
か
り
つ
け
患
者

以
外
も
可

病
院
・
施
設
へ
の

往
診
・
訪
問

障
が
い
児
（
者
）

口
腔
ケ
ア

歯
科
治
療

診療時間
※平日（月～金） 休診日

7

医療法人 河広会  
河野歯科医院

幸町1番3号
22‒1067 ╱ 22‒1073

× × × × × × ×
月・水・金　8：30～13：00　14：30～18：00 
火・木・土　8：30～13：00 火・木・土午後・日・祝

8
こころ歯科 遠田町326番地1

27‒0939 ╱ 27‒0939 ○ 
13：00～
15：00

益田市
周辺地域

○
益田市

周辺地域
○ ○ ○ ○ ○

平日　9：00～12：00　15：00～18：00 水・日・祝

9
さいとう歯科医院 駅前町22番4号

22‒1755 ╱ 
△ 16㎞以内 〇 〇 〇 × 〇 〇

月・火・木・金　
　　8：00～12：00　14：00～18：00

水・土　8：00～12：00
第2土・日・祝

10
齋藤(博)歯科医院 駅前町9番18号

22‒0379 ╱ 
× × ×

平日　9：00～12：00　14：00～18：00 
水・土　9：00～12：00 日・祝

11
さいとうファミリー歯科 横田町426番地6

25‒1513 ╱ 25‒1513
○ 16㎞以内 〇 〇 ○ ○

月・火・木・金
　　　9：00～13：00　14：30～19：00 
水　 10：00～13：30　15：30～19：30

第2金・第2土・第4土・日・祝

12
歯科緑ヶ丘クリニック 高津6丁目16番30号

24‒2266 ╱ 24‒2276
×

16㎞
範囲内

× ×
平日　8：30～18：30 
水　　8：30～12：30 
土　　8：30～15：00

日・祝
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

 

車
い
す
対
応

 

認
知
症
患
者
対
応

 

摂
食
嚥
下
障
害
対
応

　
（
連
携
も
含
む
）

在宅医療基本情報
支援体制 往診・訪問診療可能な項目 対応可能な医療処置

歯
科
訪
問
診
療

（
診
療
計
画
に
基
づ

い
た
在
宅
医
療
）

訪
問
地
区

往　
診

（
患
者
の
求
め
に

応
じ
た
在
宅
医
療
）

往
診
地
区

か
か
り
つ
け
患
者

以
外
も
可

病
院
・
施
設
へ
の

往
診
・
訪
問

障
が
い
児
（
者
）

口
腔
ケ
ア

歯
科
治
療

診療時間
※平日（月～金） 休診日

13
しらがみ歯科クリニック 久城町911番地2

31‒0202 ╱ 
○ 益田市内 ○ ○ ○ ○

平日　9：00～19：00 
土　　9：00～17：00 木午後・日・祝

14
澄川歯科医院 美都町仙道911番地1

52‒7118 ╱ 
〇 〇 × ○ 16㎞以内 ○ 16㎞以内 ○ ○ ○ ○ ○

平日　9：00～12：00　15：00～19：00 
土　　9：00～12：00 水・日・祝

15
大同歯科医院 幸町3番37号

23‒0167 ╱ 23‒0617
〇 〇 ○ 16㎞以内 〇

益田市内
及び

16㎞以内
〇 〇 × 〇 〇

平日　8：30～13：00　14：30～18：00 
土　　8：30～13：00 木（午後）・日・祝

16
Dental  Clinic  樹 乙吉町イ96番地5 ビジネスコート乙吉3F

0120‒824‒184 ╱ 23‒5548
○

益田市 
周辺地域

○ ○
月・水・金　9：00～13：00　15：00～19：00 
火・土　　  9：00～13：00　15：00～17：00 木・日・祝

17
匹見歯科診療所 匹見町匹見イ1166番地

56‒0202 ╱ 
〇 〇 △ ○ 匹見地域 〇 匹見地域 〇 〇 〇 ○ ○

水　9：00～12：00　14：00～18：00 
土　14：00～17：00 月・火・木・金・日・祝

18
万葉歯科医院 高津1丁目37番24号

24‒2500 ╱ 24‒2500
－ － － × × × × × × ×

平日　9：00～12：00　14：00～17：30 
土　　9：00～12：00 土午後・日・祝
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

 

車
い
す
対
応

 

認
知
症
患
者
対
応

 

摂
食
嚥
下
障
害
対
応

　
（
連
携
も
含
む
）

在宅医療基本情報
支援体制 往診・訪問診療可能な項目 対応可能な医療処置

歯
科
訪
問
診
療

（
診
療
計
画
に
基
づ

い
た
在
宅
医
療
）

訪
問
地
区

往　
診

（
患
者
の
求
め
に

応
じ
た
在
宅
医
療
）

往
診
地
区

か
か
り
つ
け
患
者

以
外
も
可

病
院
・
施
設
へ
の

往
診
・
訪
問

障
が
い
児
（
者
）

口
腔
ケ
ア

歯
科
治
療

診療時間
※平日（月～金） 休診日

19

益田赤十字病院 
歯科口腔外科

乙吉町イ103番地1
22‒1480 ╱ 

〇 〇 〇 × × × × × × × × ×
月・火・木・金　8：40～17：00 水・土・日・祝

20
美都歯科診療所 美都町都茂1165番地1

52‒2544 ╱ 52‒2544
× × × × × × ×

平日　9：00～12：00　13：30～17：30 
土　　9：00～12：00 土午後・日・祝

21
みゆき歯科 染羽町4番35号

31‒2272 ╱ 31‒2272
○ ○ △ ○

益田市内
及び 

半径16㎞
以内

○

益田市内
及び 

半径16㎞
以内

○ ○ ○ ○ ○
平日　9：00～12：30　14：30～19：00 
水　　9：00～12：30　14：30～18：00 
土　　9：00～12：30　14：30～17：00

木・日・祝

22
椋歯科医院 駅前町5番11号

22‒2210 ╱ 
○ △ × × × × × × × ×

月・火・木・金 
　　　8：30～12：00　13：30～17：00 
水・土　8：30～12：00

水・土の午後・日・祝

23
安村歯科医院 下本郷町177番地2

23‒7717 ╱ 23‒7717
× × × × × × ×

月・火・水・金　 
　　9：00～12：00　14：00～18：00 
土　9：00～12：00　14：00～15：30

木・日・祝

24
領家歯科医院 駅前町15番7号

22‒0473 ╱ 22‒4530
×

月～土　8：30～12：30 日・祝
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【薬局】編
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薬　局 ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可　－、空欄：該当なし又は未回答

NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療に関する施設基準 在宅医療基本情報

(

医
療
保
険)

薬
剤
管
理
指
導

在
宅
患
者
訪
問

(

介
護
保
険)

居
宅
療
養
管
理
指
導

か
か
り
つ
け
薬
剤
師

麻
薬
の
取
扱
い

無
菌
製
剤

在
宅
患
者
訪
問
指
導

訪
問
地
区

訪
問
時
間
帯

在
宅
中
心
静
脈
栄
養
等
調
製

抗
が
ん
剤
調
製

注
射
薬
調
製

医
療
・
衛
生
材
料
の
取
扱
い

医療用麻薬の
取扱い

診療時間
※平日（月～金） 休業日

内
用
薬

外
用
薬

注
射
薬

1
あおい薬局 乙吉町イ89番地10 日興ビル1階

31‒1951 ╱ 31‒1952
○ ○ ○ ○ × ○ 周辺 平日　18：30～ 

土　　13：00～ × × × △ ○ ○ ×
平日　8：30～18：30 
土　　8：30～13：00 土午後・日・祝

2
あけぼの調剤薬局 あけぼの西町15番地8

31‒0195 ╱ 31‒0196
○ × × ○ × ○ 市内 応相談 × × × ○ ○ ○ ×

平日　8：30～18：30 
土　　8：30～13：00 土午後・日・祝

3
有限会社天津薬局 乙吉町イ336番地3

24‒2515 ╱ 24‒2505
○ × 〇 ○ 〇 ○ 薬局周辺 応相談 × × × △ ○ ○ ×

平日　8：30～18：30 
土　　8：30～13：00 日・祝

4
イオン薬局 乙吉町イ95番地10

38‒0116 ╱ 38‒0117
○ 〇 〇 ○ 〇 ○ 片道20分程度 

応相談 応相談 △ △ △ △ ○ ○ 〇
平日　　9：00～20：00 
土日祝　9：00～14：00/15：00～18：00 なし

5

ウエルシア薬局 
益田駅前店

駅前町17番１号 イーガビル1階
31‒1280 ╱ 31‒1281

○ ○ × ○ × ○ 薬局周辺 応相談 × × × △ ○ ○ ×
月～土 
　　　9：00～14：00  15：00～18：00 日・祝

6

ウエルネス薬局 
益田日赤病院前店

乙吉町イ102番地1
31‒4126 ╱ 31‒4127　

○ ○ × ○ × 〇 益田市内 応相談 × × × 〇 〇 〇 ×
月・火・水　9：00～19：00 
木・金・土　9：00～17：00 日・祝
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療に関する施設基準 在宅医療基本情報

(

医
療
保
険)

薬
剤
管
理
指
導

在
宅
患
者
訪
問

(

介
護
保
険)

居
宅
療
養
管
理
指
導

か
か
り
つ
け
薬
剤
師

麻
薬
の
取
扱
い

無
菌
製
剤

在
宅
患
者
訪
問
指
導

訪
問
地
区

訪
問
時
間
帯

在
宅
中
心
静
脈
栄
養
等
調
製

抗
が
ん
剤
調
製

注
射
薬
調
製

医
療
・
衛
生
材
料
の
取
扱
い

医療用麻薬の
取扱い

診療時間
※平日（月～金） 休業日

内
用
薬

外
用
薬

注
射
薬

7
エスマイル薬局益田店 中島町ロ605番地1

25‒7792 ╱ 25‒7793
○ ○ × ○ × ○ 応相談 応相談 × × × ○ ○ ○ ×

月・火・水・金　8：30～18：00 
木・土　8：30～12：30 木・土午後・日・祝

8
大谷仁成堂薬局乙吉店 乙吉町イ322番地10

24‒2377 ╱ 24‒2378
○ ○ × ○ × ○ 益田市全域 15：00～ 

応相談 × × × ○ ○ ○ ×
平日　8：30～18：30 
土　　8：30～13：00 日・祝

9
大谷仁成堂薬局高津店 高津8丁目5番3号

23‒1771 ╱ 23‒1772
○ ○ 〇 ○ × ○ 益田市全域 14：00～19：00 × × × ○ ○ ○ △

月・火・水・金　8：30～18：00 
木　　8：30～17：00 
土　　8：30～13：00

土の午後・日・祝

10
大谷仁成堂薬局松ヶ丘店 高津4丁目24番8号

24‒2376 ╱ 24‒2733
〇 〇 〇 ○ × 〇 近隣地域 応相談 × × × ○ ○ ○ ×

平日　8：30～17：00 
土　　8：30～12：30 土午後・日・祝

11
オール薬局　益田店 あけぼの東町1番地7

22‒3820 ╱ 22‒3827
○ ○ × ○ × 〇 益田市内 応相談 × × × 〇 〇 〇 ×

平日　8：30～19：00 
水　　8：30～17：00 
土　　8：30～12：30

土午後・日・祝

12
漢方益田薬局 あけぼの本町9番地2

23‒3001 ╱ 24‒1655
○ ○ × ○ × ○ 益田 応相談 × × × 〇 〇 〇 ×

平日　8：30～19：00 
土　　8：30～15：00 日・祝
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療に関する施設基準 在宅医療基本情報

(

医
療
保
険)

薬
剤
管
理
指
導

在
宅
患
者
訪
問

(

介
護
保
険)

居
宅
療
養
管
理
指
導

か
か
り
つ
け
薬
剤
師

麻
薬
の
取
扱
い

無
菌
製
剤

在
宅
患
者
訪
問
指
導

訪
問
地
区

訪
問
時
間
帯

在
宅
中
心
静
脈
栄
養
等
調
製

抗
が
ん
剤
調
製

注
射
薬
調
製

医
療
・
衛
生
材
料
の
取
扱
い

医療用麻薬の
取扱い

診療時間
※平日（月～金） 休業日

内
用
薬

外
用
薬

注
射
薬

13
きりん薬局 あけぼの東町4番地4

23‒2183 ╱ 24‒0668
○ ○ ○ ○ △ ○ 近隣地域 応相談 △ △ △ ○ ○ ○ △

平日  8：30～18：30 
木     8：30～17：00 
土　  8：30～13：00

土午後・日・祝

14
甲佐薬局大和通店 須子町10番地28

22‒2936 ╱ 22‒3665
△ △ ○ ○ × △ 須子地区 19：00～20：00 × × ○ ○ ○

平日　8：30～18：30　水   8：30～17：00 
第1・3土　8：30～12：00 
第2・4土　8：30～17：00

日・祝

15
コタロー薬局 久城町919番地2

31‒1116 ╱ 24‒2388
○ ○ × ○ × ○ 近隣地域 応相談 × × ○ ○ ○ ×

平日　9：00～18：30 
木　　9：00～17：00 
土　　9：00～13：00

土午後、第2、第4土曜日・日・祝

16
コトノ葉薬局 あけぼの西町13番地20

32‒3004 ╱ 32‒3005
○ ○ × ○ × × × × △ ○ ○ ○

月・火・木・金・土　
8：30～12：30　14：30～18：00 水・日　　第2、4火・土午後

17
晴快堂漢方薬局 乙吉町イ335番地8

23‒5194 ╱ 
× × × × × ×

平日・土	 8：30～20：00 
祝	 9：30～18：00 日

18
高津オオバ薬局 高津1丁目9番2号

31‒0418 ╱ 24‒8680
○ ○ ○ ○ × ○ 益田市及び 

周辺地域

平日
9：00～18：00 
（その他の日時

応相談）

× × × △ ○ ○ ×
平日　8：30～18：30 
土　　8：30～13：00 土午後・日・祝
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療に関する施設基準 在宅医療基本情報

(

医
療
保
険)

薬
剤
管
理
指
導

在
宅
患
者
訪
問

(

介
護
保
険)

居
宅
療
養
管
理
指
導

か
か
り
つ
け
薬
剤
師

麻
薬
の
取
扱
い

無
菌
製
剤

在
宅
患
者
訪
問
指
導

訪
問
地
区

訪
問
時
間
帯

在
宅
中
心
静
脈
栄
養
等
調
製

抗
が
ん
剤
調
製

注
射
薬
調
製

医
療
・
衛
生
材
料
の
取
扱
い

医療用麻薬の
取扱い

診療時間
※平日（月～金） 休業日

内
用
薬

外
用
薬

注
射
薬

19
調剤薬局オオバ 中島町イ36番地1

23‒0020 ╱ 23‒0019
○ ○ ○ ○ × ○ 益田市及び 

周辺地域

平日
9：00～18：00 
（その他の日時

応相談）

× × × △ ○ ○ ×
月・火・水・金　8：30～18：30 
木　　8：30～17：30 
土　　8：30～13：30

土午後・日・祝

20
調剤薬局サンズ かもしま東町9番地7

25‒7858 ╱ 25‒7857
× × × × ×

月・火・水・金　8：00～18：30 
木　　9：00～17：30 
土　　8：00～12：30

木・土午後・日・祝

21
調剤薬局タギ高津店 高津6丁目14番30号

31‒1327 ╱ 31‒1328
○ × × ○ × ○ 応相談

月・水・木・金
19：00～ 
水・土

13：00～

× × × ○ ○ ○ ○
平日　 8：30～18：00 
水・土　8：30～12：00 水・土午後・日・祝

22
調剤薬局津田 津田町1268番地10

27‒1945・31‒7440 ╱ 27‒1946
○ ○ ○ ○ × ○ 市内全域 13：30～18：00 × × × × ○ ○ ○

平日　8：00～18：20 
土　　8：00～17：00 日・祝

23
永戸薬局本店 横田町234番地

25‒2022 ╱ 25‒1905
○ 〇 ○ ○ × ○ 西益田地区 月～金　17：00～ 

土　　　16：00～ × × × ○ ○ ○ ×
平日　8：30～18：30 
土　　9：00～15：00 日・祝

24
なのはな薬局 駅前町33番14号

31‒0229 ╱ 31‒0219
○ ○ × ○ × × × ○ × × ×

月・火・水・金　8：00～18：30 
木・土　8：00～12：30 木・土の午後・日・祝
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療に関する施設基準 在宅医療基本情報

(

医
療
保
険)

薬
剤
管
理
指
導

在
宅
患
者
訪
問

(

介
護
保
険)

居
宅
療
養
管
理
指
導

か
か
り
つ
け
薬
剤
師

麻
薬
の
取
扱
い

無
菌
製
剤

在
宅
患
者
訪
問
指
導

訪
問
地
区

訪
問
時
間
帯

在
宅
中
心
静
脈
栄
養
等
調
製

抗
が
ん
剤
調
製

注
射
薬
調
製

医
療
・
衛
生
材
料
の
取
扱
い

医療用麻薬の
取扱い

診療時間
※平日（月～金） 休業日

内
用
薬

外
用
薬

注
射
薬

25
能美恵壽堂薬局 高津5丁目30番17号

22‒4380 ╱ 23‒3464
○ ○ ○ ○ 高津 14：00～15：00 × × × ○ ○ ×

月～金　8：30～18：20 
土　　　8：30～13：00 土（第2）・日・祝

26
能美薬局 高津2丁目1番23号

22‒0802 ╱ 22‒8945
○ × ○ ○ × ○

高津を中心に 
10㎞以内

要相談 × × × ○ ○ ○ ×
月・火・木・金　8：50～18：00
水　　　　8：50～17：00
第2・4土　8：50～13：00

第1・3・5土・日・祝

27
野村大盛堂薬局 東町18番33号

24‒2509 ╱ 24‒1320
○ ○ × ○ × ○ 近隣地域 応相談 × × × ○ ○ ○ ×

月・火・水・金　8：30～18：30 
木　　8：30～14：00 
土　　8：30～13：00

木・土午後・日・祝

28

ファーマシィ薬局 
益田センター

乙吉町イ103番地1
31‒1270 ╱ 31‒1271

○ ○ ○ ○ ○ ○
益田市全域 

（相談可能）
9：00～18：00 

(相談可能）
○ △ ○ ○ ○ ○ ○

平日・土・日・祝　8：30～21：00 なし

29
ベニヤ薬局東町店 東町10番6号

24‒1372 ╱ 24‒2232
〇 × × ○ × ○ 薬局近隣 要相談 × × × × ○ ○ ×

平日　8：30～18：30 
土　　8：30～13：00 日・祝

30
益田薬局緑ヶ丘店 高津6丁目23番21号

24‒1541 ╱ 24‒1542
○ ○ ○ ○ × ○ 高津 14：00～17：00 × × × × 〇 〇 ×

平日　8：30～19：00 
土　　8：30～13：00 土午後・日・祝
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NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療に関する施設基準 在宅医療基本情報

(

医
療
保
険)

薬
剤
管
理
指
導

在
宅
患
者
訪
問

(

介
護
保
険)
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理
指
導

か
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け
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剤
師

麻
薬
の
取
扱
い

無
菌
製
剤
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宅
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訪
問
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導
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地
区
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帯
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宅
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製
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製
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調
製
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生
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い

医療用麻薬の
取扱い

診療時間
※平日（月～金） 休業日

内
用
薬

外
用
薬

注
射
薬

31
有限会社松本薬局 土井町2番22号

23‒3367 ╱ 23‒3378
○ ○ × ○ × ○ 薬局周辺 応相談 × × × ○ ○ ○ ×

平日　8：30～18：30 
土　　8：30～13：00 日・祝

32
みずほ薬局 下本郷町178番地2

31‒2500 ╱ 31‒2501
○ ○ ○ ○ × ○ 近隣

 月・火・木・金
　 14：00～15：00
水 16：00～18：00
土 14：00～18：00

× × × △ ○ ○ ×
月・火・木・金　8：30～18：00 
水　8：30～16：00 
土　8：30～12：30

土午後・日・祝

33
みと薬局 美都町都茂1813番地4

52‒3885 ╱ 52‒3887
△ △ × ○ × △ 美都町 要相談 × × × △ ○ ○ ×

平日　8：30～18：00 土・日・祝

34
めぐみ薬局 横田町2533番地1

31‒5060 ╱ 31‒5061
○ ○ ○ ○ ○ ○ 益田市内 14：00～15：00 × △ × ○ ○ ○ ○

平日　8：30～18：00 
木　　8：30～17：00 
土　　8：30～13：00

土午後・日・祝

35
リリィ薬局 乙吉町イ90番地17

25‒7363 ╱ 25‒7362
○ ○ ○ ○ × ○

平日
12：30～15：00 

土
12：30～18：00

× × ×
平日　8：30～12：30　15：00～18：30
土　　8：30～12：30 日･祝
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【訪問看護ステーション】編
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訪問看護 ○：対応可能　△：状況に応じて可能　×：対応不可　－、空欄：該当なし又は未回答

NO

施設名称
住　所 

ＴＥＬ╱ＦＡＸ

在宅医療基本情報
支援体制 対応可能な医療処置

緊
急
訪
問
看
護

（
24
時
間
対
応
体
制
）

特
別
管
理
体
制

看
取
り

終
末
期
ケ
ア

経
管
栄
養

中
心
静
脈
栄
養

吸
引

気
管
切
開

人
工
呼
吸
器

在
宅
酸
素
療
法

在
宅
腹
膜
か
ん
流

膀
胱
留
置
カ
テ
ー
テ
ル

人
工
膀
胱
管
理

腎
ろ
う

膀
胱
ろ
う

人
工
肛
門
管
理

褥
瘡
処
置

点
滴
・
注
射

外
来
化
学
療
法

疼
痛
管
理

麻
薬
管
理

そ
の
他営業時間 訪問範囲

1

益田市医師会訪問看護 
ステーション

遠田町3721番地12
22‒8540 ╱ 22‒8554

△ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇 ○ ○ －
平日　8：20～17：15　土・日・祝休業
土日祝日は休業日ですが病状に応じて
訪問しています

益田市

2
訪問ステーション秋桜 横田町2019番地

25‒1605 ╱ 25‒1605
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ －

平日・土　8：30～17：30
日曜日は休業日ですが、必要時訪問して
います

益田市

3

合同会社
訪問看護ステーション花hana

横田町285番地8
31‒5150 ╱ 31‒5160

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ － ○ ○ －
平日　8：30～17：00 益田市内他

（津和野町、萩市、相談に応じて）

4
訪問看護　ハレルヤ 乙吉町イ334番地2

32‒3011 ╱ 32‒3012
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

平日・土・日・祝　8：30～17：30
24時間対応

益田市近隣
要相談

5
訪問看護ステーション　らく 高津町ロ437番地54

32‒3450 ╱ 32‒3451
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ △ △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ －

平日　8：30～17：30
休日　日曜日、年末年始（12/31～1/3）

益田市
その他状況に応じて

6

定期巡回随時対応型 
訪問介護看護ステーションつむぎ

高津町イ2559番地1
25‒7300 ╱ 25‒7301

○ × ○ ○ ○ × ○ × × ○ × ○ × × × ○ ○ ○ － △ △ －
365日　24時間対応 益田市
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【地域包括支援センター・行政】

【地域生活支援センター】

機関名 所在地 電話番号

益田市東部地域包括支援センター 遠田町１９１７－２（医師会病院内） ３１－１０１０

益田市中部地域包括支援センター 駅前町１７－１益田駅前ビルEAGA1階 ３２－３０２５

益田市西部地域包括支援センター 高津４丁目６－４０（ますだハイツ内） ２２－２０２８

益田市美都地域包括支援センター 美都町都茂１８０３－１（美都総合支所内） ５２－３３３５

益田市匹見地域包括支援センター 匹見町匹見イ１２０８（もみじの里内） ５６－０５３９

益
田
市

高齢者福祉課（地域包括推進係） 常盤町１－１（市役所１階） ３１－０２４５

美都分庁舎美都地域総務課 美都町都茂１８０３－１ ５２－２３１1

匹見分庁舎匹見地域総務課 匹見町匹見イ１２６０ ５６－０３０0

機関名 所在地 電話番号

ポケットプラザ 益田市乙吉町イ110‒1 ３１－８２２１
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【役役割割とと機機能能】】
◆◆地地域域のの医医療療・・介介護護のの資資源源把把握握とと紹紹介介
医療・介護の専門職がお互いに円滑な連絡や調整を図りよりよい支
援を行うために、最新の地域の医療・介護の資源の把握や社会資源
リストを「多職種連携のための ちえぶくろ」として紹介しています。

◆◆在在宅宅医医療療にに関関すするる専専門門相相談談窓窓口口のの設設置置
医療・介護等のサービス提供者からの在宅医療・介護に関する相談
に対して、情報提供や支援・調整を行います。また、要請に応じて
退院後の円滑な地域移行に向けた支援を行います。
※退院調整の実施主体は医療機関であることを前提に、その調整作業を支援します.

◆◆多多職職種種・・多多機機関関間間のの連連携携推推進進ののたためめのの研研修修
地域の医療・介護関係者の連携を促進するため、お互いの現状等を
知り、顔の見える関係づくりを行うことを目的とした研修会を開催
します。

◆◆市市民民向向けけのの普普及及・・啓啓発発
一般市民を対象に、在宅医療・介護への理解を深めることを目的と
した講演会「あんきな座談会」等を開催します。

医療機関や介護関係者の連携を推進するためのコーディネート拠点と
して、「益田市在宅医療・介護連携支援センター」を益田地域医療セン
ター医師会病院敷地内に開設しました。
今後は、在宅医療と介護を結び付けるコーディネーターとして、地域
の医療・介護サービス提供者の連携をサポートします。

地地域域のの在在宅宅医医療療・・介介護護のの連連携携ををササポポーートト
益益田田市市在在宅宅医医療療・・介介護護連連携携支支援援セセンンタターー
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益益田田市市・・益益田田市市医医師師会会

市民 連連携携支支援援セセンンタターー

地域包括支援
センター

医療・介護サービス提供
機関等

● 在宅医療に関する相談
● 在宅医療と介護連携の推進

 を目的とした研修会の企画・実施
● 地域住民への普及啓発

在宅医療サービス及び医療・
介護の連携に関する調整

医師

ケアマネ

MSW

訪問看護

セラピスト

医療・介護
関係者等

利利
用用
・・
相相
談談

相相 談談

相相
談談

協協力力依依頼頼
・・

連連携携対対応応

情情報報提提供供
調調整整結結果果

連連携携
・・
相相談談
・・
支支援援

支支援援・・調調整整のの流流れれ

看看護護師師・・社社会会福福祉祉士士がが

対対応応ししまますすののでで

おお気気軽軽ににごご相相談談くくだだささいい！！

  相相談談例例  

・訪問診療をしてくれる医療・歯科医師の確保に関する相談

・退院後の在宅療養体制に関する相談

・在宅療養の後方支援（レスパイト入院など）に関する相談

・訪問看護などの在宅医療サービスの導入に関する相談

  相相談談日日とと時時間間  
月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）

午前8時30分から午後５時15分

  場場所所  

益田市遠田町1917番地2

（益田地域医療センター医師会病院敷地内）

  電電話話番番号号ととFFAAXX  

0856-22-3611（代表）

0856-22-3612（直通）
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『人生会議』

～“わたし”と“わたしの大切な人”のために～
もしもの時のために、自分が受けたい治療やケアについて、前もって
考え、繰り返し話し合い、共有する取り組みを、『人生会議（ACP：
アドバンス・ケア・プランニング）』と呼びます。“わたし” と “わたし
の大切な人” のために、最期の時間まで、自分らしく穏やかに生きるた
めの、わたしのこころづもりを考えてみませんか。

益田市在宅医療介護連携支援センター

自分らしく穏やかに生きるために
かかりつけ医（主治医）に聞きたいことを自由に書いてみてください

ステップ 3：かかりつけ医（主治医）に質問してみましょう

ステップ 4：希望する治療やケアについて話し合いましょう

ステップ 5：書き留め、伝えましょう

今現在、何かの病気で治療をしていますか？  はい　　・　　いいえ
自分の病気について理解していますか？  はい　　・　　いいえ

Q１．もしも病気や大きなけがをしたら？
□ 一日でも長く生きられるよう治療を受け続けたい
□ 期間を決めて治療を受けて、それから考えたい
□ とにかく病気が治ることを目的とした治療を受けたい
□ 死期が早まっても、痛みや苦しみを和らげるための十分な処置や治療を受けたい
□ できるだけ自然な形で最期を迎えられるよう、必要最低限の治療を受けたい
□ 延命は考えず、穏やかに過ごしたい
□ 口の中の清潔を保ちたい
□ ムセや肺炎の可能性があっても口から食べたい

Q3．もしも、病状が進み、最期の時が近くなった時に過ごしたい場所はどこですか？
□ 病院 □ 施設 □ 自宅 □ その他 □ わからない

シートが完成したら、もしものときに自分の代わりに治療・ケアチームと話し合ってくれる
大切な人が分かる場所に保管しておきましょう。

例）今後予想される経過は？　必要な治療やケアは？

Q2．もしも病気や障害などで自分で歩けなくなり介助が必要になった時は、
　　どこで、どのように過ごしたいですか？

□ 病院
□ 施設
□ 自宅
□ その他（　　　　　　　　　　　）
□ わからない

□ 家族に協力してもらいたい　
□ 食事やトイレなど、最低限自分で
　 できる生活がしたい
□ とにかく長生きしたい
□ 家族に迷惑をかけたくない
□ その他（　　　　　　　　　　　）

ど
こ
で
？

ど
の
よ
う
に
？
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作成：益田地域 ACPを真剣に考えようの会 
地域啓発版 【R7.8 益田市改編版】 

  

 

 

 

 

 

 

 

記入日：      年    月   日 

書き直した日：   年    月   日 
 

あなたの代わりに意思決定をしてくれる方は、いますか？ 

□ はい □ いいえ （どちらか選んで下さい） 

本人氏名：                  

代理人氏名：                      

※代理人は複数名記入していただいてもかまいません 
 
 
 

かかりつけ医（主治医）氏名：                

 

 

 

もしものときに備えてあなた自身が希望する医療やケアについて考えて 

みませんか？あなたの信頼する家族や医療者と一緒に、最期の過ごし方 

を話し合っていくことをアドバンス・ケア・プランニングと言います。 

アドバンス・ケア・プランニング 

※このシートは、吉賀町で作成されていたものを基に、益田圏域共通の様式として作成したものです。 

※【R7.8益田市改編版】は【R7.8益田圏域版】より一部改変しています。 
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1）あなたが大切にしたいことは何ですか？ （いくつ選んでも結構です） 

□ 楽しみや喜びにつながることがあること □ 家族や友人と十分に時間を過ごせること 

□ 落ち着いた環境で過ごせること     □ 身の回りのことが自分でできること 

□ 人生をまっとうしたと感じること     □ 望んだ場所で過ごせること           

□ 痛みや苦しみが少なくなること     □ 人の迷惑にならないこと     

□ 納得いくまで十分な治療をうけること  □ 自然に近い形で過ごすこと       

□ 大切な人に伝えたいことを伝えること  □ 先々に起こることを詳しく知っておくこと 

□ 信仰に支えられること         □ その他（                   ） 

2）これから挑戦したい事や、やってみたい事、やっておきたい事がありますか？ 

 

 

3）将来、自分のことを決められないような病気になった場合や、その様な状態に 

まで病気が悪化した場合の治療の目標は以下のどこにおきたいとお考えですか？ 

（一つ選んで下さい。） 

□ なるべく迷惑をかけずに自宅で生活すること  

□ 家族やヘルパーなどの手を借りながらでも自宅で生活すること 

□ 病院や施設でも良いので、食事やトイレなど最低限自分でできる生活が送りたい 

□ 病院や施設でも良いので、とにかく長生きすること 

□ その他（                           ）  

 

例えば・・・○○に旅行へ行きたいなど。自由にお書きください。 
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4）将来、自分のことを決められないような病気になった場合、症状が悪化したり 

もしもの時が近くなった時には、どこで療養したいとお考えですか？（一つ選んで下さい。） 

□ 自宅  □ 自宅以外（□ 病院 □ 介護施設 □ その他（  ） □ わからない 

1）今、あなたは病気で治療中ですか？それはどのような病気ですか？ 

（                            ） 

2）あなたの病気の治療について医師から説明を受けていますか？ 

□ はい □ いいえ （どちらか選んで下さい） 

3）これからどのような経過をたどるか、もっと詳しい説明を受けたいですか？ 

□ はい □ いいえ （どちらか選んで下さい） 

4）受ける治療に関して、希望がありますか？健康な方は「もし病気になったら」と

仮定してお答え下さい。（いくつ選んでも結構です。） 

□ 一日でも長く生きられるような治療を受けたい（延命治療を希望） 

□ どんな治療でもとにかく病気が治ることを目指した治療を受けたい 

□ 苦痛を和らげるための十分な処置や治療を受けたい 

□ 痛みや苦しみが無く、自分らしさを保つことに焦点を当てた治療を受けたい 

□ できるだけ自然な形で最期を迎えられるような必要最低限の治療を受けたい 

自由記載欄（その他、あなたの思いがあればお書き下さい。） 
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