
通所ケース

１.利用対象者:Dさん(75歳・男性) 市内在住(自宅)

2.家族構成 :妻(75歳)と2人暮らし

3.病名:脳梗塞後遺症(左不全麻痺・視力低下)

4.症状:ゆっくりであるが一本杖歩行可能

5.通所経過

　Ⅰ.市内山間部在住の為、月1度の病院通院以外の外出機会が無く通所利用相談

　Ⅱ.自宅訪問にて本人・家族との面談・利用意思確認

　Ⅲ.通所判定委員会にて通所利用決定

　Ⅳ.利用曜日相談の上、利用開始

6.通所目的:リハビリテーションによる機能維持と気分転換の場を設ける

7.利用状況

　8時過ぎ～9:30お迎え

　9:30～12:00健康チェック・入浴・個別リハビリ等

　12:00～13:00昼食

　13:00～15:00個別リハビリ・レクリエーション

　15:00～15:30おやつ

　15:30～お送り

8.現在:週1回のデイケア利用

　Ⅰ.リハビリテーション

　　補助具を作成購入され、積極的に取り組み機能維持を図っている

　Ⅱ.レクリエーション

　　楽しく参加され、他の利用者と談笑されるなど気分転換・心身の活性化を図られている


