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２２２０００１１１999   第第第555000号号号   

益田市立介護老人保健施設くにさき苑基本方針 
 
１.地域包括ケアサービス施設として、必要な医療、看護や介護、リハビリテーシ

ョンを提供します。  

２.リハビリテーション施設として、集中的な維持期リハビリテーションを行います。  

３.在宅復帰施設として、早期の在宅復帰に努めます。  

４.在宅生活支援施設として、家族の介護負担の軽減に努めます。 

５.地域に根ざした施設として、地域一体となったケアを積極的に担います。また、

評価・情報公開を積極的に行い、サービスの向上に努めます。 

芋芋植植ええ  

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

 

く
に
さ
き
苑
の
ご
利
用
者
や
ご
家
族
の
皆
様
に
職
員
を
代
表
い
た

し
ま
し
て
、
遅
れ
ば
せ
な
が
ら
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

平
成
二
九
年
度
版
高
齢
社
会
白
書
に
よ
り
ま
す
と
、
認
知
症
の
高

齢
者
は
年
々
増
え
続
け
て
お
り
、
二
〇
二
〇
年
に
は
六
〇
二
万
人
～

六
三
一
万
人
、
二
〇
二
五
年
に
は
六
七
五
万
人
～
七
三
〇
万
人
、
二

〇
五
〇
年
に
は
七
九
七
万
人
～
一
〇
一
六
万
人
に
ま
で
増
え
て
い
く

と
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
団
塊
の
世
代
が
七
五
歳
以
上
と
な
る
二
〇

二
五
年
に
は
高
齢
者
の
５
人
に
１
人
が
認
知
症
の
有
病
者
と
な
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
要
介
護
者
の
増
加
の
問
題
は
認
知
症
の
高
齢
者

が
増
加
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
身
体
介
護
の
必
要
な
高
齢
者
の
増
加

も
含
め
て
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で

各
自
治
体
で
は
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
と
い
う
介
護
や
医
療
、
福

祉
と
生
活
の
支
援
な
ど
を
一
体
的
に
運
用
で
き
る
組
織
づ
く
り
が
始

ま
り
ま
し
た
。
ひ
と
つ
の
介
護
老
人
保
健
施
設
と
し
て
の
取
り
組
み

だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
地
域
全
体
の
介
護
シ
ス
テ
ム
の
中
核
施
設
の

一
つ
と
し
て
機
能
で
き
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
。
ま
た
、
要
介
護
者
を
支
え
る
介
護
者
の
減
少
な
ど
か
ら
外

国
人
労
働
者
の
活
用
な
ど
も
視
野
に
入
れ
た
施
設
職
員
の
確
保
な
ど

に
つ
い
て
も
く
に
さ
き
苑
で
は
着
手
し
て
お
り
ま
す
。
く
に
さ
き
苑

の
基
本
理
念
で
あ
る
「
住
み
慣
れ
た
益
田
地
域
で
安
心
し
て
自
立
し

た
在
宅
生
活
が
続
け
ら
れ
る
地
域
づ
く
り
を
目
的
と
し
、
利
用
者
様

の
尊
厳
を
守
り
地
域
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
医
療
・
看
護
・
介
護
・
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
し
ま
す
」
が
ま
す
ま
す
充
実
し
た
も
の
に

な
る
よ
う
に
取
り
組
み
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 

ご
利
用
者
や
ご
家
族
の
皆
様
か
ら
の
ご
意
見
や
ご
感
想
を
運
営
に

生
か
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
遠
慮
な
く
お
申
し

出
く
だ
さ
い
。 

笑
顔
で
楽
し
く
利
用
で
き
る
施
設
と
な
る
よ
う
に
運
営
し
て
ま
い

り
ま
す
。 益

田
市
立
介
護
老
人
保
健
施
設 

く
に
さ
き
苑 

 

施
設
長 

 
 

松
本 
祐
二 

新
年
の
ご
挨
拶 

新年会 1月 

今年度も、くにさき苑では新年

会を行い種社中様より神楽を披

露されました。利用者様一生懸

命観ておられました。 
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いも収穫 

クッキング 
11 月 

新年会つづき 

 

さくらんぼ保育所の

園児さん達と 

一緒に掘ったよ！！ 

☆収穫したお芋を 

みんなでクッキング

して食べたよ☆ 

力強い演舞に 

興奮しました！！ 

 

ドン 

ドン♪ 
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クリスマス会 12 月 

ポプラの紹介 
去年の 6 月に、医師会病院の外来の奥にある、 

旧患者食堂後に、ポプラがオープンしました!! 

種類も豊富で、イートインスペースもあるので、   

ご利用ください。 

くにさき苑にも移動販売に来ますよ! 

月～金 10：00～12：00 

ﾃﾞｲｹｱ利用者様も「買い物をして帰られるか

ら便利よ」と、特に水曜日は大盛況です。 

平日 7：00～19：00 

土曜 8：00～15：00 

日・祝 休み 

ＡＴＭ・コピー機も完備しています。 

１２月２０日に、くにさき苑でクリ

スマス会を行いました。さくらんぼ

保育園の園児達のかわいらしい歌

や踊りに、利用者様も嬉しそうにし

ておられました 
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今
年
は
い
の
し
し
年
で
す
！ 

 

「
亥
」
は
十
二
支
の
中
で
無
病

息
災
を
願
う
年
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
皆
様
に
と
っ
て
元
気
い
っ
ぱ

い
の
一
年
で
あ
り
ま
す
よ
う

に
！ く

に
さ
き
苑
で
は
年
四
回
『
く

に
さ
き
だ
よ
り
』
を
発
行
し
て
い

ま
す
。
少
し
で
も
多
く
の
方
に
く

に
さ
き
苑
の
事
を
知
っ
て
頂
き
、

永
く
愛
さ
れ
る
も
の
を
発
行
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
等
が
流
行
る
時
期
で
す
。

手
洗
い
や
う
が
い
を
行
い
予
防

に
努
め
ま
し
ょ
う
。 

 

ご
意
見
、
ご
要
望
等
ご
ざ
い
ま

し
た
ら
お
気
軽
に
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

行 事 予 定 
 

2月 節分祭 

3月 ひなまつり会 

4月 春の遠足 

 


