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◆年頭所感

◆永年勤続者表彰が行われました

◆新年互例会及び

新任式が行われました

◆河野先生お疲れ様でした！！

◆行事食 鏡開き

理 念
安心して暮らせる地域造りを目的とし、益田地域のニーズにあった保健・医療・福祉の提供を行います。

基本方針
1.公正で安全な医療を提供し人材育成と研修の場を提供します。
2.患者さま・ご家族さまの人権と意志を尊重した、納得と同意に基づいた医療を提供します。
3.かかりつけ医の支援病院としてきめこまやかな病診連携を行います。
4.在宅を目指した保健予防・リハビリテーション・緩和ケアの充実を図ります。
5.公益社団法人として益田地域全体にわたる保健・医療・福祉のセーフティネットを構築し、公益の
増進に寄与します。

第64回TQM発表大会にあたり、挨拶の“つかみ”に何かいい材料は
ないものかと昔の資料をあさっていたところ、中根大輔先生のポンチ
絵を見つけた。

QCサークル広島地区顧問の先生には、当センターのQC活動がよちよ
ち歩きを始めたころから、全国大会で優秀賞受賞の常連となり、各地
の病院に一目置かれるようになるまで長年にわたり指導いただいた。
中根先生は情熱家である。そのパッションは半端でない。あまりの

厳しい指導に泣き出す職員もいた。その絵の一コマに「QCサークル活
動をするのではなく、QCサークル活動で○○を○○にする」という言
葉があった。QCは目的ではなく手段であるということだ。

今年は日本医療機能評価機構による病院機能評価更新の年である。当院は2002年、Ver.3.1の時代に
初めて受審した。今回はそれから数え5回目、3rdG:Ver,2.0の受審である。

Donabedianが提唱したヘルスケアにおけるサービスの質評価は「ストラクチャー（人員体制、設備、
建物などの評価）」「プロセス（サービス提供の手順の確立やその遵守、苦情処理、リスクマネジメ
ントなど）」「アウトカム（患者が受けた影響、変化、効果）」の3つで構成される。

1回目の審査時は書類やマニュアル、人員配置や設備など「ストラクチャー」中心の評価であった
印象を受けたが、次のVer.5では「プロセス」へ重きを置いたものに変わっていた。すなわち「業務を
改善できる仕組みがあるか」繰り返し、繰り返し問われていた。まさに当院が長年続けてきたQC活動
の基本、PDCAサイクルである。その後、サーベイヤーがしつこく訊ねてきたのが「改善できた成果を
示してください」というものであった。すなわち「アウトカム」である。
今年の目標、認定更新は成果達成のための「手段」である。

文責：狩野院長

～ 今年の目標 ～

院長 狩野 稔久

病院機能評価受審に向けての基本方針を改めて記す。
・病院全体で同じ目的・目標を持ち、部門・部署を超えて共感、協力、共動する体制構築を図る
・受審が目的ではなく、現状を把握し、水準値を理解し、不足の内容に対して改善を行う
プロセス（PDCAサイクル）が重要である。

・病院を支える職員に対し理念の浸透やスキルアップを主眼に置く
・改善プロセスを通じて管理職不在の部署、医療安全や感染管理等、組織で支える体制の
構築を図る

・様々な職・業務の標準化、可視化、共有化を図る
・次期管理職候補への管理職教育実践の場として捉える
・BCP（Business Continuity Plan）の作成も併せて行う



2022年1月4日に永年勤続者表彰式が行われました。

永年勤続表彰とは、医師会病院に勤めてちょうど10年・15年・20年・25年になる職員

を表彰し、賞状・記念品の授与を行うことで、今年は代表者のみの出席で式が行われました。

今年の表彰者は40名でその内訳は以下の通りとなっています。

25年：看護職員2名、介護職員6名、リハ科職員（理学療法士）1名、

臨床検査技師1名、介護支援専門員2名、事務職員2名

→ 計14名

20年：医師1名、看護職員3名、介護職員1名、リハ科職員（言語聴覚士）1名

→ 計6名

15年：看護職員1名、介護職員1名、リハ科職員（理学療法士）1名、

臨床検査技師1名、事務職員1名、保育士2名

→ 計7名

10年：看護職員7名、介護職員3名、リハ科職員（理学療法士）1名、

臨床工学技士1名、事務職員1名

→ 計13名

同日、新年互例会並びに1月から愛媛労災病院より

赴任されました整形外科・萩健太朗先生の新任式が

行われました。

まだまだ新型コロナウイルス感染症の終息が見えて

こない状況ではありますが、患者様・ご家族様、そし

て地域の皆様に安心して医療・サービスの提供ができ

るように、また萩先生が一日でも早く医師会病院に

慣れ、益田の地とともに好きになっていただけるよう、

職員一丸となって頑張ってまいります。

2019年4月より整形外科医師として勤務しておら

れました河野祥太郎先生が2021年12月をもって退

任され、12月27日に退任式が行われました。

河野先生の今後のさらなるご活躍を職員一同心より

お祈りしております。

河野先生お疲れ様でした！！

永年勤続者表彰が行われました

新年互例会及び整形外科・萩先生の新任式が行われました



1月11日は鏡開きです。神棚に供えた鏡餅を下げ、

割って食べるならわしがあります。

その鏡餅を食べると一年を無病息災で過ごすことが

できると伝えられています。当院では、この日の朝食

にぜんざいを提供し、患者様に喜んでいただきました。

ただ、お年寄りの患者様や症状によっては飲み込み

の状態に配慮が必要な方も多く、ひと工夫が必要にな

ります。通常のお餅（写真A）では危険な方も多いた

め、安全を考慮して提供したぜんざいを「日本摂食嚥下リハビリテーション学会嚥下調整

食2021（食事）【略称：学会分類2021（食事）】」と比較しながらご紹介します。

～ 行事食 鏡開き ～

当院副食形態 学会分類2021

常食

軟菜食

あらきざみ食
（目安1.5cm大）

なし 白玉団子ぜんざい

※咀嚼機能に配慮し、
1.5cm大の団子にした。

きざみ食

きざみあんかけ食
（目安0.5cm大）

コード3、4 小粒白玉団子ぜんざい

※咀嚼機能に配慮し、
0.5cm大の団子にした。

トロミ食

汁物トロミ

（薄いトロミ・中間のト
ロミ・濃いトロミあり）

2-1、2-2 トロミ付きぜんざい

※咀嚼・嚥下機能に配慮し、
団子はなし。ミキサーにか
けトロミ剤を添加した。

ゼリー食 1j ぜんざいゼリー

※咀嚼・嚥下機能に配慮し、
団子はなし。ミキサーにか
けゲル化剤を添加、加熱し
冷やし固めた。

【学会分類2021】とは

嚥下機能・咀嚼機能が低下した場合、食形態の調整を行うが、各施設での統一した基準がないた

め病院間連携が困難であった。臨床での共通理解を深め、連携を図ることを目的に「日本摂食嚥

下リハビリテーション学会」で作成したもの。“食事”と“とろみ”の2つの分類がある。
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※ 面 会 禁 止 ※
新型コロナウイルスによる感染防止のため

全館の面会を禁止しております

発 行： 益田地域医療センター 広報委員会

〒699-3676 島根県益田市遠田町1917-2

TEL： 0856-22-3611(代表) FAX： 0856-22-0407

E-mail： info@masumi.shimane.med.or.jp

★益田医師会病院： https://www.masuda-med.or.jp/ishikai/

👉病院だより： https://www.masuda-med.or.jp/ishikai/info/234/

★益田市医師会Facebook： https://www.facebook.com/masudaishikai/

★看護ブログ： http://masudaishikaikango.blog130.fc2.com/

令和4年1月１日 現在

◯原則全科完全予約制となっております。
・ご予約がない場合、来院日に診療が受けられない場合もございますのでご了承ください。
・外来診療受付時間 初診 午前８：３０～１１：００ 再診 午前８：３０～１１：３０

※但し、急患の場合はこの限りではありません。
※外来診療が変更・休診になる場合がございます。詳しくは病院HP・外来診療変更のお知らせをご覧下さい。

正面玄関にて来院された全ての方に検温と問診を行っております。
ご協力の程、何卒よろしくお願いいたします。

※新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、洗濯物の受け渡しを１階図書コーナー付近にて
行っておりますので、ご協力をお願いいたします。（受付時間15：30～18：00）

～新型コロナウイルス感染症対策情報～

～QRコード～

益田医師会病院 病院だより

Facebook ブログ

リモート面会サービス
申し込み方法等、
詳細は右記QRより
病院HPを参照下さい

診療 月 火 水 木 金

午前 上田
うえだ

　一輝
かずき

狩野
かりの

 稔久
としひさ

上田
うえだ

　一輝
かずき

上田
うえだ

　一輝
かずき

狩野
かりの

 稔久
としひさ

岡
おか

﨑
ざき

 浩一
こういち

（9:00～15:00）

伊藤
いとう

　孝史
たかふみ

（島大腎臓内科診療教授）

堀田
ほった

 尚
たか

誠
まさ

毎週水曜日

午前 休診 五十嵐
いがらし

 雅彦
まさひこ

五十嵐
いがらし

 雅彦
まさひこ

五十嵐
いがらし

 雅彦
まさひこ

五十嵐
いがらし

 雅彦
まさひこ

乳腺外科・肛門外科含む

田島
たじま

 義
よし

証
つぐ

(島大消化器総合外科学教授)

午前 笈川
おいかわ

 哲也
てつや 休診

（手術日のため） 萩
はぎ

　健太朗
けんたろう

笈川
おいかわ

 哲也
てつや

萩
はぎ

　健太朗
けんたろう

齊藤 洋司
さいとう　ようじ

（島大麻酔科学教授）

午前 新垣
にいがき

 美佐
みさ

新垣
にいがき

 美佐
みさ

新垣
にいがき

 美佐
みさ

中島
なかしま

　暁美
あけみ

新垣
にいがき

 美佐
みさ

角田
すみた

 佳子
よしこ

近藤
こんどう

 正宏
まさひろ

（9:00～15:00） （9:00～15:00）

午前 末廣
すえひろ

 章一
しょういち

第１金曜日（心臓・血管外科）

山根
やまね

　正
まさ

修
おみ

（島大呼吸器外科教授）

木島
きしま

　聡
さとし

木島
きしま

　聡
さとし

木島
きしま

　聡
さとし

木島
きしま

　聡
さとし

（午後） （午前・午後） （午前） （午前）

脳 神 経 領 域 午前 山﨑
やまさき

 達輔
たつすけ

放 射 線 治 療 午前 玉置
たまき

 幸久
ゆきひさ

第1・第3・第5木曜日

緩 和 ケ ア 外 来 午前 五十嵐
いがらし

 雅彦
まさひこ

無 呼 吸 外 来 午後 齋藤
さいとう

　誠一郎
せいいちろう

齋藤
さいとう

　誠一郎
せいいちろう

齋藤
さいとう

　誠一郎
せいいちろう

齋藤
さいとう

　誠一郎
せいいちろう

齋藤
さいとう

　誠一郎
せいいちろう

月～金の午後に随時

呼 吸 器 外 科

科　別

内 科

循 環 器 内 科 毎週火曜日

腎 臓 内 科 午前 毎週月曜日（第4月曜日のみ午後診療）

呼 吸 器 内 科

外 科

午後

麻 酔 科 午前

ﾘ ﾊ ﾋ ﾞ ﾘ ﾃ ｰ ｼ ｮ ﾝ 科

第1金曜日
セカンドオピニオン

整 形 外 科

午前 8:30～11:00 ／ 午後 13:30～16:00

第１・第３・第５月曜日

第１・第３金曜日（11：00～14：00）

休診

特
殊
外
来

膠原病専門外来
近藤〔火〕・角田〔月〕 週１回の交互診療

循 環 器 外 科

婦 人 科

リ ウ マ チ 科
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